
主なもよおしもの

・絵本と紙芝居の読み聞かせ
毎月23日（子どもといっしょに読書の日）
午後３時から30分程度

・出前読み聞かせ
幼稚園・保育園などに出向き、絵本の読み聞かせなどを
実施しています。

・ふれあい図書館まつり・読書講演会の開催
・図書館講座の開催
・ファーストブック・セカンドブック講座
・音訳サービス
視覚障がい者を対象に、 ボランティアに
よる広報紙の録音を実施しています。

※ そのほか、季節の各行事にあわせた本の展
示コーナーを設置したり、工作教室なども実施し
ています。
行事等の案内は図書館ホームページ・広報誌・

図書館だより・お知らせ版でご確認ください。

読み聞かせボランティアグループ の推進

市内には７つのボランティアグループがあり、幼稚園
から高齢者の福祉施設まで、幅広い活動をしています。
各グループと連携をとりながら協力し合い、ボランティ
アの推進をしています。

●所在地 住吉町131番地
●休館日 毎週月曜日・毎月第４木曜日

※ただしこの日が休日（国民の祝日）に当
たるときは、休日でない次の日、年末年始、特
別整理期間（15日以内）

●開館時間 ９時30分～18時
●貸出 利用者カードが必要です
●貸出冊数 個人は５冊まで、団体は50冊まで
●貸出期間 個人は14日以内、団体は30日以内
●電話番号 0993-72-9254
●ホームページ
https://www.city.makurazaki.lg.jp/site/library/

🌼多目的トイレ🌼🌼図書消毒機🌼

🌼授乳用いす・オムツ交換台・授乳用カーテン設置🌼

１階は一般閲覧室と子育て支援コーナーがあります。
子育て支援コーナーには乳幼児向け絵本と育児書があり、授乳用イス・おむつ交換台も設置

していますので親子でゆっくりくつろげる空間となっています。
２階は児童閲覧室です。児童書・絵本・紙芝居・大型絵本などを多数そろえています。
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たくさんある絵本からどうやって選べばいい？
NPO法人 読書推進団体 枕崎みしのたくかにと代表で、読書アドバイザーの朝田栄子

さんが今回おすすめするのはこの絵本です。
絵本をまん中に、家族が一緒になって楽しい時間を過ごしてください。

NPO法人 読書推進団体 枕崎みしのたくかにと
2012年9月設立。読書環境の向上を目指し、講演会や

お話ボランティア養成のための研修会など、読み聞かせ
ボランティアグループの支援も目的とし活動する団体です。
逆から読むと「とにかくたのしみ」。平成25年度から枕崎
市立図書館の指定管理者として図書館の管理・運営をし
ています。

朝田 栄子 さん
枕崎みしのたくかにと代表。読書アドバイザーでもある。

読書アドバイザーとは、読書を通じて学習分野や知識を深
め読書推進活動を行う読書の専門家。読み聞かせグルー
プ「おむすびの会」でも活躍中。

○もっといろいろ読んであげたい！
子育て支援コーナー・２階児童閲覧室に発

達段階に応じたたくさんの絵本があります。

○どんな絵本がいいのかな？どこにある
のかな？
お気軽に図書館員にご相談ください。

★『いっぽんばしこちょ こちょ』

作／とよた かずひこ

世界文化社

赤ちゃんはこちょこちょあそびが
だいすき！親子でにっこり笑顔に
なるスキンシップ絵本です。

★『ぞうさん』

詩／まど・みちお

絵／にしまき かやこ

こぐま社

赤ちゃんにとってはお母さんの
肉声が一番心地よく嬉しいも
のです。繰り返し歌ってあげて
ください！

★『はい たっち』

さく／からさわ ようすけ エン
ブックス

絵本に描かれているいろいろ
な動物の手にタッチ！お父さん
とお母さんの手にもタッチ！手
を合わせてコミュニケーション
をとることで親子の信頼関係
を築きます。

優しい声かけやスキンシップで赤ちゃんの感性や表現力を養います。
大人と赤ちゃんのコミュニケーションをサポートする絵本がおススメです。

０歳児

2



★『おなまえ おしえて』

作／新井 洋行

偕成社

「おなまえ おしえて くーださい
」の問いかけに動物たちが鳴き
声や特徴となまえをこたえます。
なまえを通して他者に興味を持
つ絵本です。

★『どうぶつどこ』

作・絵／shimizu

マイナビ出版

カラフルな色使いで描か
れた食べ物・おもちゃ・お
花たち。絵の中にこっそり
動物が描かれています。子
どもの想像力を育む楽し
いさがし絵本です。

★『おおきいのちいさいの』
作／ふくだ じゅんこ

大日本図書

ボール・おなべ・たいこ・らっ
ぱなど、それぞれ「大きい物
」と「小さい物」が出てきて
音を出します。様子の違いと
音を楽しむ絵本です。

言葉の意味を理解し始める時期です。 また、歩けるようになり様々なものに興味を示す時
期でもあります。 食べ物・動物など子どもの身近なものを描いた絵本や繰り返しの言葉、響
きが楽しい絵本がおススメです。

自分でできることが多くなり、好奇心も旺盛な時期。 言葉も豊かになり知識欲も強くなる
ので、子どもの世界を広げてくれる絵本や展開が楽しめる絵本がおススメです。

★『くだもの』

さく／平山 和子

福音館書店

スイカ・もも・ぶどう・りんごな
ど、思わず手が伸びそうなほ
ど写実的に描かれています。
まるごとの果物と皮をむかれ
カットされた状態を比較する
ことができ、食育にもつなが
る絵本です。

★『ねずみさんのくらべっこ』

作／ 多田 ヒロシ

こぐま社

どっちがおおきい？どっちが
たかい？どっちがはやい？な
どくらべっこの楽しさとくすっ
と笑える展開がユニークな
絵本です。

★『パパおふろ』

作／きくち ちき

文溪堂

あひるにじょうろにかえるさ
ん、みんないっしょにざっぷー
ん。お風呂の時間を楽しく過
ごす、お父さんと子どものふ
れあいを描いた絵本です。

1・2歳児

３歳児
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市内にはたくさんの公園がありますが、小さなお子さんも一緒に遊べる公園をいくつか
ピックアップしました。ご紹介する公園は遊具があり、トイレ完備の公園です。
このほかにもいろいろな公園があります（市や公民館が管理する公園）。
天気のよい日は、近所の公園に出かけてみましょう！

※上記公園すべてトイレ完備

場所・町名 公園名 面積
駐車
台数

その他

市民会館前 国光公園 0.33ha 15 多目的トイレあり

山手町 片平山公園 6.40ha 27
見晴らし良好
多目的トイレあり

若葉町 若葉第一公園 0.11ha 0

恵比須町 台場公園 2.60ha 96
見晴らし良好
多目的トイレあり

地場ｾﾝﾀｰ上 松之尾公園 0.92ha 0
見晴らし良好
多目的トイレあり

港町 久保公園 0.03ha 1 多目的トイレあり

立神北町 立神北公園 0.45ha 10 多目的トイレあり

国見町 中原公園 0.60ha 10 見晴らし良好

豊留町 瀬戸公園 1.50ha 36
見晴らし良好
多目的トイレあり

白沢西町 水尻公園 2.10ha 192
見晴らし良好
多目的トイレあり

妙見町 中村公園 0.19ha 0

瀬戸公園
台場公園

危険なものがないかチェック
外には魅力あふれるものがたく

さんありますが、危険も多くありま
す。特に小さなお子さんは何でも
口に入れますから、遊ぶ場所にガ
ラスや釘、木片が落ちていないか
事前に確認を。
砂場や芝生など、赤ちゃんを直接

下ろして遊ぶ場所は注意してくだ
さいね。

夏の外遊びは10～14時は避けて
夏の10時～14時は日ざしが強

いため、子どもの体には負担に。こ
の時間帯はなるべく外出は避けて。
それ以外の時間帯でも日ざしが

強い日は帽子をかぶせて頭や顔
が熱くなるのを防いで。また、日焼
け止めを塗るなどの紫外線対策も
忘れずにしましょうね。

こまめに水分補給を
子どもは大人と同じ数の汗腺を

持っているため、とっても汗っかき。
その上腎臓の機能が未熟なため、

上手に水分調節ができません。外
遊びは特に汗をかきますから、麦
茶などでこまめに水分補給してく
ださいね。
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