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認知症サポーターステップアップ講座を開催しました

認知症になっても安心して暮らせるまちに

厚生労働省は認知症サポーターがさまざまな場面で活躍することに役立つ認知
症サポーター上級者育成講座の開催を推進しています。認知症サポーターステッ
プアップ講座は実践の場で必要となる認知症に関する知識や必要に応じて手助け
をするための対応スキルの習得を目指すものです。
枕崎市では令和4年３月7日と14日に2回コースで講座を開催しました。受講し

ていただいた7名の方に認知症サポーターステップアップ講座修了証が交付され，
「枕崎市おれんじボランティア」が誕生しました。今後，枕崎市キャラバンメイ
トと一緒にサポーターの育成などの活動をしていただく予定です。

（研修会の様子）

「枕崎市おれんじボランティア」募集中！！

枕崎市おれんじボランティアは認知症の人とその家族に寄り添い，ともに歩む伴
走者として，認知症になっても安心して暮らし続けることができる地域づくりに
取り組みます。今年度もステップアップ講座を開催する予定です。
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