
【校訓】枕崎市立枕崎中学校
克己・友愛・創造

令和元年 ９月１９日発行学校だより
全力疾走 ～ 流せ！青春の汗と涙 ～

校長 石塚 宏志

９月も下旬に入り，朝夕だいぶ涼しくなってきました。

１５日(日)は，本校第７２回体育大会が「 全力疾走 ～ 流せ 青春の汗と涙 ～ 」のス！

ローガンのもと開催されました。当日はさわやかな晴天に恵まれ，すべてのプログラムを予

定どおり実施することができました。

今年のスローガンにちなみ，私は開会式のあいさつの中で 『競技，

には勝ち負けはついて回るが，勝ち負けよりも大切なのは「汗を出

」「 「 」 。し切ること 声を出し切ること｣ 全力で駆け抜けること である

「全力」だからこそ笑顔があり，涙があり，感動がある 』と話しま。

した。

その結果，生徒一人一人が自分の持てる力を十二分に発揮し，最

後まであきらめず，全力で取り組んでくれたと思います。特に，３

年生には中学校生活最後の体育大会であるという強い思いを感じま

した。３年生の頑張りが体育大会全体を引っ張ってくれました。ま

た，フォークダンスでの思いっきり楽しんでいる様子は，男女の仲

の良さを感じ，微笑ましく思いました。

今回，体育大会の練習から本番を通して，私が強く感じたのは，生徒が自分たちで作り上

げた体育大会であったということです。その中で，保体部長の永江さんを中心とした保体部

役員と室屋さん，柳田くんを団長とした応援団のリーダーシッ

プは目を見張るものがありました。

保体部役員は全体練習の指揮などを通して，体育大会をしっ

かりと支えてくれました。全体練習での指示や練習終了後の反

省はとても適切でした。

応援団は夏休みの８月から本格的な練習に入り，団長を中心

に学年を越え，互いに協力して，立派な演舞を披露しました。

また，演舞だけでなく，開閉開式で元気よく歌を歌い，競技中には応援席を盛り上げること

も忘れず，競技者と応援席の一体感を作り上げてくれました。

全ての種目で，真剣に競技して，全力で走りぬき，声を張り上げて熱心に応援する生徒の

様子に，会場は大いに盛り上がりました。まさに「汗を出し切り，声を出し切り，全力で駆

け抜けた」体育大会であったと思います。はつらつとした生徒の姿を見て，私も元気をもら

った一日でした。

現在，学校では中間テスト，文化祭に向けて取組を進めています。また，１０月には２年

生を中心とした生徒会新役員による生徒会活動がスタートします。そして，３年生はいよい

よ自分の進路に向けて，真剣に考え，頑張っていく時期になります。体育大会の経験と成果

， ， 。を生かして これから ますます生徒たちが活躍してくれることを期待しているところです

ご来賓・保護者・地域の皆様には，終日温かいご声援をいただき，本当にありがとうござ

いました。また，当日の運営にご協力いただいたＰＴＡ保体部，生活指導部の皆様に深く感

謝申し上げます。今後とも本校教育活動へのご支援・ご協力をよろしくお願い致します。



全力疾走
熱中症の心配もあり，今年の体育大会練習は，午

前中を中心に行いました。しかし，９月に入ってか

らは猛暑が続き，体調を崩す生徒もみられ，練習の

中に給水タイムを入れながら実施しました。

本番は，実行委員と応援団を中心に夏休みから準

備をした取組の成果が発揮されて，素晴らしい体育

大会になりました。どの生徒も一所懸命に競技に取

り組んでいる姿があり，感動が伝わってきました。

反省としては，開会式の入場行進を胸を張って堂々とで

きればもっとよくなったのではないかと思います。

この体育大会での自信を，これからの学校生活に生かし

ていけるように頑張っていきましょう。

昨年度も今年と同じ時期に，「ネット社会を生きる子どもへ

の関わり方」をテーマにして，リラックスした雰囲気の中で

実施しました。今年度は，「思春期を迎えた子どもたちに，保

護者としてどのような関わり方が適しているのかを考える」

をテーマにして，親として悩んでいることなども含めて，各

学級からの代表で参加された方でグループを作って話し合う

予定です。今回は，サザンリージョン病院で臨床心理士をさ

れている佐久間匠先生・沙和先生を講師としてアドバイスを

いただけるようにお願いしています。話合いの様子等は，来

月の学校便りやメール等で紹介します。

生徒に進路について早い時期から考えさせようということ

で，昨年度から１０月の土曜授業で実施しています。

今回は，９名の講師の先生方を招聘しています。生徒のみ

なさん，是非この機会に自分の将来の進路について真剣に考

え向き合ってほしいと願います。「はたらく」ことの意味や上
．．．．

級学校で何を学ぶのか，そのためには，

今の自分はどうあるべきなのか。時間を

無駄に過ごしてはいませんか？

←【体育大会での写真】 塵旋風（じんせんぷ

う）は旋風（つむじかぜ）とも言われます。地表付近の大気が渦巻状に立ちあがる突風の一種で

す。竜巻とは根本的に異なる気象現象です。当日は，ケガや被害がなく済んでよかったです。

September
長月（ながつき）

20 金朝自習(1社2国3英)

21 土週休日 県民体育大会

22 日秋分の日（祝日）

23 月振替休日

24 火学年朝会 生徒会専門班会⑥

25 水 PTA会長研修会18:30～知覧

26 木「枕中カフェ」19:00～

27 金生徒会専門部会

28 土週休日

29 日★枕崎小学校大運動会

30 月朝読書 ☆バイキング給食3年

October
神無月（かんなづき）

1 火朝のあいさつ運動：2年1組～3日

中間テスト 学年職朝

2 水中間テスト

3 木地区中体連駅伝大会

4 金朝自習(1国2英3理) 学年職朝

第２回英語検定16：45～

5 土週休日

6 日県図画作品展巡回展～24（南溟館）

7 月朝の選挙活動

8 火生徒会立会演説会⑥

9 水読み聞かせ：全学年

10 木性に関する指導⑥

11 金朝自習

12 土土曜授業 「枕中未来塾」2，3校時

13 日週休日

14 月体育の日（祝日）

15 火地区中体連新人大会※1，2年⑤⑥欠

16 水地区中体連新人大会※1，2年⑤⑥欠

17 木地区中体連新人大会

18 金南薩地区高校フェスタ：2年生参加

19 土週休日 青少年育成の日

20 日第51回市民運動会 家庭の日

21 月


