
講 師：餅田 浩子 先生 
    （日本朗読検定協会認定インストラクター） 

場 所：枕崎市立図書館２階閲覧室 
 
会 費：2000 円（初回のみ・テキスト代など） 

日 程：5/2２・6/26・9/25・10/23 

11/27・2/26 第４水曜日（計６回） 

時 間：午後２時～３時３０分 

定 員：25 名 

※募集定員になりしだい締め切らせていただきます。 

ご了承ください m(__)m 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

脳活性音読塾  

あたま 

 ｲｷｲｷ！ 

  

 

・認知症予防に何かやってみたい       

・大きい声が出なくなった 

・ストレスを発散したい              

・声を出す機会が少ない  

・滑舌が悪くなった 

     
 

 
 

高齢者元気度 

アップ・ポイント事業 

対象(^^♪ 

〈申込み・問い合わせ先〉枕崎市立図書館      

℡/fax：７２－９２５４ ※月曜日は休館日です 

募
集
中 

こんなあなたに 

おすすめ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

リ
サ
イ
ク
ル
デ
ー 

４/10(水) 

９：３０～ 

●オレンジページ   ●家庭画報 

●婦人公論      ●プレジデント 

●ゆうゆう       ●ＭＯＲＥ 

●すてきにハンドメイド●ＣＨＡＮＴＯ 

●文藝春秋            ●日経おとなの OFF               

●きょうの健康        ●きょうの料理 

●趣味の園芸      ●暮しの手帖(隔月刊)   

●うかたま(季刊)     ●のらのら(季刊)         

●ＴＪカゴシマ   

 


