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平成３０年７月２０日発行学校だより
意志あるところに 道は拓ける」

校長 石 塚 宏 志

【生徒の皆さんへ】

明日から，長い夏休みが始まります。あれをしよう，これもしようと今から楽しみにして
いる人も多いと思います。しかし，終わってみたら，ただ，ぼんやりと過ごして，結局何も

しなかったという人もいます。今から，夏休みを前に，その過ごし方のポイントについて話

します。
「意志あるところに 道は拓ける」という言葉があります。つまり，自分の道は，自分の

意志と行動で切り拓かれるということです。

同じ５０分の授業を受けていても，人によってはその成果が大きく異なります。まさに「理

解しよう，できるようになろう」という意志のある人と「心ここにあらず」で，授業に集中
できていない人との差です。

これから長い夏休みに入ります。中学生は，学力面でも，体力面でも大きく成長する時期

です。しかし，人によってこの使い方に大きな差が出ます。

意志ある人は，毎日コツコツ勉強を続け，その積み重ねが９月に大きな力や財産になって
自分に戻ってきます。勉強をやり遂げた自信と満足感でいっぱいになります。また，部活動

に休まず参加して，熱心に練習に励んだ人は，秋になって実力が上がったことに自分でも驚

くことでしょう。
これから始まる長い夏休みに，少しずつ，でも確かに自分の目標を見据えて，頭や体のト

レーニングに励んでください。日々の努力は決して裏切ることはありません。

最後に，長い夏休みを過ごすに当たって，「自分の命は自分で守る」という意識をしっか

り持ち，交通事故，水難事故，不審者，熱中症等に十分気をつけてください。
「災害は自分の身には起きないだろう」ではなく，「起きるかもしれない」という危機意

識を常にもって，過ごしてほしいと思います。

【保護者の皆様へ】
早いもので，明日から４４日間の長い夏休みに入ります。ぜひ親子で話し合い，この夏の

生活や学習の目標を定め，計画的に過ごせるよう，お願いします。特に，「生活のリズム」

を崩さないことに気をつけていただきたいと思います。

先日，ＷＨＯ（世界保健機関）が，スマートフォンなどのゲームのやり過ぎで日常生活に
支障をきたすゲーム依存症を「ゲーム障害」として，病気に認定しました。以下の症状が１

２ヶ月以上続くと「ゲーム障害」と診断されます。（ただし，深刻な場合はより短期でも診

断されます。）

□ ゲームをする時間などを自分でコントロールできない。

□ ゲーム以外の出来事や関心事の優先度が低くなる。

□ 日常生活に支障をきたしてもゲームを優先する。

上記のような症状に陥らないように，ご家庭でスマートフォンやゲームなどの利用につい

ては，十分話し合い，ルールを決めて利用させてほしいと思います。（なお，情報通信機器

等の利用については，夜９時以降は利用しないということを，市校外生活指導連絡協議会で
申し合せがされています。）

この夏休みをどのように過ごすかによって，２学期以降の学校生活が決まってくると言っ

ても過言ではありません。夏休みが子どもたちにとって，安全で実りの多いものになります

よう，よろしくお願いいたします。



７月８日（日）に合唱コンクールを実施しました。雨の中

での日曜参観でしたが，多くの保護者の皆様に参観していた

だき，ありがとうございました。どの学年も，練習してきた

成果を緊張しながらも十分に発揮できました。１年生は，２，

３年生の合唱を見て大きな刺激を受けたと思います。行事を

通して成長したことをこれからの学

校生活（２学期は体育大会９月１６

日開催）に生かして，さらによいも

のを創り上げ，まわりに感動を与え

られるような，取り組みをしていき

ましょう。

１０日（日）の全校朝会で，ＡＬＴ

のジョシュア先生の辞任式を行いまし

た。１年間という短い期間でしたが，

本校の英語教育のために尽力していた

だきました。辞任式では，生徒会長の

木場圭亮君が通訳を務め，１年間の枕崎中での思い出を話さ

れました。来週の月曜日には帰国されると伺いました。ジョ

シュア先生のこれからのご活躍を祈念します。Thank you so
much ! またいつか枕崎に帰ってきてください。

１４日の土曜授業のはじまる前，朝

６時過ぎから，森 PTA 会長さんの声か
けで数名のお父さん方で，校内の草払

いをしていただきました。６日にあっ

た PTA 理事会で，８月にある奉仕作業
だけでは，環境整備が大変だというこ

とで，早速実施をしていただきました。１時間半くらいの時

間で，校内が大変きれいになりました。今後もこういった活

動をできる範囲でやって環境整備に協力していきたいと森会

長さんからお話をいただきました。本当にありがとうござい

ました。

１８日（水）１８時から，「青少年育

成懇談会」が，小中合同で本校の図書

館で行われました。公民館長さん，民

生委員さん，講師として警察署からも

出席していただき，枕崎市の状況など

についてお話をいただきました。その

後，引続き１９時から，「学校関係者評価委員会」もあり，学

校に対して多くの意見や情報をいただきました。６月末に実

施しました保護者の皆様からのアンケートの声とあわせて，

学校が改善すべき点や，協力をいただかなければできないこ

となど，枕崎小学校とも連携を強くしていきたいと思います。

＜お知らせ＞

体育館とサザン・リージョン病院の駐車場の境にあるブロック塀を撤去する工事を行います。通行の際は，

ご注意ください。校区内のブロック塀で危険な箇所がありましたらお知らせください。充実した夏休みを！

※○は図書館開館日（9：0０～１2：0０

13：３０～１６：３０）

July文月（ふみづき）
21 土青少年育成の日

22 日中学校音楽コンクール「夏の祭典」

23 月県総体（野球～2６，卓球・硬式テニ

ス～24）

24 火県総体（水泳・柔道～25）

かつお釣り体験アドベンチャー(～27)

25 水県総体（バスケットボール～27）

26 木県総体(剣道～27)

27 金鹿児島県吹奏楽コンクール

28 土

29 日ふるさと美化活動

30 月

31 火市中学校生徒連盟話合い

August
葉月（はづき）

1 水出校日

2 木

3 金

4 土

5 日 港祭りカッター大会

6 月地区ＰＴＡ母親委員会

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土山の日

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金かつお釣りアドベンチャー研修会

18 土青少年育成の日

19 日家庭の日

20 月安全点検日

21 火出校日

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日 ＰＴＡ親子奉仕作業 6：５0～

27 月

28 火

29 水ＰＴＡ四役会

30 木小中合同研修会（枕崎小）

31 金
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