
平成２９年 ７第１週 
 

月 火 水 木 金 

３日 ４日 ５日 ６日 ７日 

     

 

酢めし 

牛乳 

みそけんちん汁 

枕崎牛の手巻きずしの

具 

一食手巻きのり 

 

お茶バターパン 

牛乳 

かきたま汁 

スナックゴーヤ 

カットパイン 

 

ごはん 

牛乳 

かご豚と野菜のうま煮 

鶏みそ 

 

チーズパン 

牛乳 

ドイツ風具だくさんスー

プ 

白身魚のピザ焼き 

 

かつおカレーピラフ 

牛乳 

七夕スープ 

星ゼリー入りフルーツポ

ンチ 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２９年 ７第２週 
 

月 火 水 木 金 

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日 

     

 

ごはん 

牛乳 

マーボー豆腐 

切干大根のナムル 

 

米粉入りパン 

牛乳 

ジュリアンスープ 

鮭のスパイシー揚げ 

 

 

麦ごはん 

牛乳 

夏野菜とひき肉のカレー 

ひじきのカラフルサラダ 

ヤクルト 

 

バーガーパン 

牛乳 

とうがんのﾍﾞｰｺﾝｸﾘｰﾑ煮 

チリビーンズ 

 

ごはん 

かいのこ汁 

かつお腹皮の南蛮 

一食タルタルソース 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２９年 ７第３週 
 

月 火 水 木 金 

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日 

     

 

海の日 

 

黒糖パン 

牛乳 

ミートボールのトマトスー

プ 

茎わかめのﾚﾓﾝｻﾗﾀﾞ 

 

ごはん 

かつおだしを味わうすま

し汁 

おかかカリカリからあげ 

セレクトデザート 

 

1学期給食終了 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 


