
第 72 回川辺地区駅伝競走大会実施要項 

 

１ 趣  旨 

  本大会は、地区内全市が参加することにより、地区民の体力・競技力向上を目指し、あわせて

優秀選手の発掘と地区民の親和を図ることを目的とする。 

 

２ 主  催 

  川辺地区駅伝運営委員会 

 

３ 主  管 

  川辺地区陸上競技協会 

 

４ 後  援 

  南 日 本 新 聞 社 

  南さつま市小学校体育連盟 

  南九州市小学校体育連盟 

  枕崎市小学校体育連盟 

  南 薩 地 区 中 学 校 体 育 連 盟 

  南薩地区高等学校体育連盟 

  （公財）鹿児島県地域振興公社吹上浜海浜公園管理事務所 

 

５ 期  日 

 令和８年１１月２９日（日）雨天決行 

  午前１０時スタート  （吹上浜海浜公園売店前） 

 

６ コース 吹上浜海浜公園 周回コース 

  区間   距離          年代        通過予定時刻 

  １区  ２．８ｋｍ（外周１周） 中学生男子      １０：００ 

  ２区  １．８ｋｍ（内周１周） 女   子      １０：０８ 

  ３区  １．３ｋｍ（内周１周） 小学生男子５・６年  １０：１４ 

  ４区  １．３ｋｍ（内周１周） 小学生女子５・６年  １０：１８ 

  ５区  ５．６ｋｍ（外周２周）            １０：２３ 

  ６区  ２．８ｋｍ（外周１周） 中学生男子      １０：３９ 

  ７区  １．８ｋｍ（内周１周） 女   子      １０：４７ 

  ８区  ３．６ｋｍ（内周２周）            １０：５３ 

  ９区  ５．６ｋｍ（外周２周）            １１：０４ 

                  ゴール予定時刻    １１：２０ 

 

７ 競技規定 

（１）選手は、当該市に居住し、令和８年９月１日現在当該市に住所登録済みで、大会参加時ま

で引き続き居住する者、または当該市に勤務する者であること。県内に居住する高校生及び 

大学生は、出身地から出場することを原則とする。ただし、高校生及び専門学校生等につい

ては、地区外居住でも地区内の学校に通学している者は出場できることとする。 

※川辺地区居住者で当該市に本籍地を有する者は、当該市から出場することができる。 

（２）選手は、医師の健康診断を受け、異常を認めなかった者であること（健康診断書の提出）。 

（３）正選手は、男子については小学校５・６年生１名、中学生男子２名、一般・高校生各々１

名以上とし、女子については小学校５・６年生１名、中学生以上２名とする。但し、中学生

男子については当該市に現有する学校から、１名以上は参加させることが望ましい（※なお、

中学生の表記について、坊津学園・金峰学園においては７年生から９年生を指すものとする）。 



（４）参加チームは、各市１チーム以上とする。 

    ※大会当日は、チーム内・間を問わず、補欠登録の選手で構成するチームの出場を認める。 

（５）各チームは、選手９名・補欠若干名、監督１名とする。 

    ※補欠選手の登録は、チーム数にかかわらず、当該市一括で登録することができる。 

（６）選手は、胸・背にゼッケンをつけること。 

（７）中継はタスキを使用すること。タスキの色は指定しない。 

（８）レース途中で選手に故障が生じた時は、審判長がその状況を判断して、中止を命じること

ができる。当該チームは、その区間最下位チームの記録に５分を加算する。次走者は最下位

チームと同時にスタートする。 

※補欠登録選手で構成し出場したチームの欠区間については、その区間最下位チームの記

録に５分を加算する。次走者は最下位チームと同時にスタートする。 

（９）伴走車・監督車の配置は認めない。 

（10）選手は公園内道路の左側左端を走り、中央より右に出ることはできないこととする。 

（11）ウォーミングアップ・クールダウンの際は、コース外で行ってください。 

（12）選手の配置、衣服等の集配は各市で責任を持つこととする。 

（13）繰り上げスタートは、先頭から７分をメドに、審判長の判断により行う。 

（14）競技中におこった疾病については、主催者は応急処置程度とし以後の責任は負わないこと

とする。 

（15）選手・役員のスポーツ安全障害保険については、主催者側で一括加入する。 

（大会当日の選手については、事務局の方でスポーツ安全保険に加入手続きを行う。） 

（16）中継役員名簿及び誘導員一覧表は、該当市体育担当者が、枕崎市スポーツ・文化振興課へ

10月 26日（月）までに提出する。 

   ※ 各市役員打合せ会を行うこととする。（各市陸協指導のもと） 

(17) 参加申込書は、本人（中・高校生は保護者）の承諾書を必ず添え各市社会体育担当課に提

出する。（申込締切日は各市で設定する。） 

南さつま市 南九州市 枕崎市 

〒− 

南さつま市加世田川畑 

スポーツ課 

TEL 0993-76-1813 

FAX 0993-52-0026 

〒− 

南九州市知覧町郡 

社会教育課スポーツ推進係 

TEL 0993-83-2511 

FAX 0993-83-4658 

〒− 

枕崎市山手町 

スポーツ・文化振興課 

TEL 0993-76-1348 

FAX 0993-76-8118 

各市社会体育担当者は、11月５日(木)までに枕崎市スポーツ・文化振興課へ参加申込書を

提出する（承諾書は各市で大事に保管する）。 

（18）申込み以後の選手の変更は認めないこととする。  

（19）当日の選手変更は監督会で行うこととする。  

（20）本大会運営上の諸問題については、運営委員会で決定し処理することとする。    

(21) コールは１５分前に完了する。  

  

８ 表彰規定 

（１）団体の表彰は各市対抗とし、３位まで表彰する。 

（２）優勝チームに優勝旗と賞状、２位には優勝杯と賞状、３位には賞状を授与する。 

（３）区間第１位の者には記念品を授与する。（オープン参加チームも認める。） 

（４）各市で、区間賞獲得者以外で最も優秀な成績を収めた選手（中学生男子１名、女性１名）

を選出し、敢闘賞として記念品を授与する。 

（５）オープンレースは、各クラス３位まで表彰する。 

 

９ 競技上の遵守事項 

（１）襷は、中継点より進行方向 20ｍ地点に引いてある白線までの間で、次走者の左手に渡す。 

（２）選手の配置は区間の競走開始前に済ませる。 

（３）その他、競技上の支障となるような行為は禁ずる。 



 

10 車 輌（バイク３台） 

 （１）先導車  １台（南九州市） 

 （２）最後尾車 １台（南さつま市）  

    ※1区とオープンレースとの混雑を避けるため、２区のプール付近から出発する。 

※繰り上げ対応 

 （３）救 護  １台（枕崎市） 

 

11 開会式 

   開会式は実施しない。監督会議をもって当日の打ち合わせとする。 

 

12 閉会式  12：15  お祭り広場  

ア 開式通告    

イ 成績発表          （事務局） 

ウ 表  彰          （委員長ほか） 

エ 講  評          （審判長） 

オ 委員長あいさつ       （委員長） 

カ 閉会のあいさつ       （副委員長） 

キ 閉式通告 

 

13 その他 

（１）社会体育担当者集合  ８：３０ 

（２）監督会        ８：４０  吹上浜海浜公園 プールロビー 

（３）役員集合       ９：００  会場準備、その後打ち合わせ、所定の場所へ配置 

（４）スタート      １０：００  １区選手はスタートラインへ（９：５８） 

  

 

 


