
〈１０月の行事予定〉 

 1日(木）一の日運動（５のろ） 

　　　　 第３回学校運営協議会 

 5日(月）全校朝会 

 6日(火）SOSの出し方教室（６年） 

 7日(水）社会体験学習（２年） 

 8日(木) 市陸上記録会　 

　　　　 スクールカウンセラー来校（午後） 

12日(月）＜祝＞スポーツの日 

13日(火) 社会体験学習（３年） 

　　　　 家庭教育学級（PTA 教育講演会） 

16日(金) 一の日運動（４年） 

　　　　 社会体験学習（４年） 

18日(日) 市民運動会 

19日(月) 音楽集会（１年生発表） 

20日(火) 郷土のお話（４年） 

21日(水) 一の日運動（３年） 

22日(木) 第５回ＰＴＡ理事会 

27日(火）運動会予行 

28日(水）南薩地区ＰＴＡ会員等研修会 

29日(木）運動会会場づくり 

 芸術鑑賞会　９月１６日、国内外で活躍するパフ

ォーマンスアーティストの K@ITO さんをお迎えし、芸

術鑑賞会を開催しました。次々と披露されるマジックや

ジャグリングに魅了され、楽しい時間を過ごしました。

　最後に K@ITO さんか

らチャレンジすること

の尊さや、夢をかなえ

るためにあきらめない

ことの大切さを教えて

いただきました。

 

早起きは三文の得？ 
 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　平野　武志 
 
　夏休みの少しゆっくりした生活から、2学期が始まり、お子さんは

自分で朝起きることができているでしょうか。起床してから玄関を開

けるまで何かとバタバタしてしまっているご家庭はありませんか？ 

　鹿児島県では規則正しく健康な生活の合言葉で「早寝・早起き・朝

ご飯」を推奨しています。また、昔から「早起きは三文の得」という

諺もあります。実はこの三文の得とされる「三文」は今の金額で言う

と30円～100円程度、さほど大きな金額ではありません。しかし、こ

の諺には「早起きしたって、せいぜい三文のくらいの得しかないよ」

という意味ではなく、「三文でも得をするのならば早起きする価値が

あるよ」という意味が込められています。 

　それでは、子供たちにとって、早起きするとどんな三文を手に入れ

ることができるでしょうか。例えば･･･、 

○　朝ご飯をゆっくり食べる時間がもてる。 

　・朝ご飯で・・・体温が上がり、体や脳が活動しやすい状態に 

　　　　　　　　　集中力を高める土台 

　　　　　　　　　ぼ～っ、イライラから開放　などなど 

○　忘れ物がないか確認できる。 

○　朝の家族との会話ができる。 

○　時間に余裕をもった登校ができる（安全な登校） 

○　登校後も時間に余裕をもった準備ができる　　などなど 

　子供たちにとっての早起きによる「三文」はかなり大きな得になる

のではないかと思います。「あと10分･･･」という気もちもわかります

が、その10分で、お子さんはどんな「三文」を得ることができるか試

してみませんか？  

 受賞 

＜南日本硬筆展＞ 

　優秀賞　牧野瑛斗（３年） 

  推　薦　畠野双葉（３年）　貴島萌愛（３年） 

          牧野陽大（４年）  大迫柚葉（５年） 

          光簱慈斗（５年）  俣江琉星（５年） 

          山﨑凛花（６年）

 枕崎こどもカツオマイスター検定 

　９月３日、枕崎市水産商工課の御協力のもと、５年生

の社会科実習授業で漁協の施設を見学し、枕崎漁港にお

けるカツオの水揚げの状況について学習しました。マイ

ナス５０℃の超低温冷蔵庫体験やカツオの藁焼き体験な

ど、普段はできない貴重な体験を通して、郷土の産業へ

の理解を深めることができました。学習後には確認テス

トに挑戦し、学習した

内容をしっかりと振り

返りました。 

　最後に、カツオのた

たきや刺身を味わい、

ふるさと枕崎の魅力を

改めて感じる一日とな

りました。

 戦争体験講話 

　８月２１日、校区の老連会と立神公民館のご協力

により６年生を対象にした戦争体験講話を実施しま

した。 

　講師の方から枕崎空襲や当時の暮らしについて、

スライドを用いて分かりやすくお話ししていただき

ました。 

　子どもたちは真剣

な表情で耳を傾け、

枕崎の復興や平和の

尊さについて考える

貴重な機会となりま

した。

 職員紹介 

　８月２７日に栄養教諭の福﨑恵

先生が着任されました。給食や食

に関する指導でお世話になりま

す。 

　どうぞよろしくお願いします。

         　　学校便り  令和８年９月１７日 

  あこう 

   枕崎市立立神小学校     
【Ｈ　Ｐ】https://www.city.makurazaki.lg.jp/site/primary-tategami 
【ブログ】https://www.facebook.com/tategamies


