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ページ 掲 載 内 容 

２・３ 

募集(会計年度任用職員(①特別支援教育支援員、②スクール・サポート・スタッフ)／

第71回枕崎市少年野球大会出場チーム／県立宮之城高等技術専門校入校生／第40回港ま

つりカッター大会参加者／市営住宅の入居者) 

４・５ 

募集(特定公共賃貸住宅の入居者／枕崎地区公民館青少年講座参加者)、相談(年金相談所

を開設／(市)こころの健康相談会を開催／(県)こころの健康相談会を開催)、お知らせ(犬

の白浜道路改良工事について／ふるさと美化活動の実施について／７月25日～31日は鹿

児島県男女共同参画週間) 

６・７ 

お知らせ(「社会を明るくする運動」強調月間／戦没者遺骨の身元特定のためのＤＮＡ

鑑定申請のご案内／お口元気歯ッピー健診実施／バスケットボール教室を開催／夏の交

通事故防止・地域安全運動を実施／炎症性腸疾患 患者・家族交流会の案内／狩猟免許

試験を実施／公園の利用について) 

８・９ 
お知らせ(国民健康保険の新しい資格確認書などについて／「涼み処」を開設します／

入院時食事療養費の自己負担額が変わります) 

10・11 お知らせ(セット健診のおしらせ)、スポーツ・文化イベント情報、キッズだより 

12 まちのカレンダー、枕崎弁「すんくじら狂句」 

※読んだらすぐに次の家に回しましょう  

 
※お知らせ版・広報紙へのご意見・ご要望は、市役所総務課秘書広報係まで 

 

 

お知らせ版

 
 

固定資産税２期 

・口座振替をされている方は、月末振替(土・日、祝日は翌日)となりますので、事前に残高確認

をお願いします。 

・納税は、便利で安心な「口座振替」をおすすめします。ご希望の方は、通帳と通帳印をご持参

の上、市内金融機関または市役所税務課⑥番窓口で手続きをしてください。 

・納期内に納付がない場合は、本来納めるべき税金以外に督促手数料(１期100円)、延滞金(納期

限１カ月経過までは年2.8％、１カ月経過後は年9.1％)が加算されますのでご注意ください。 

問合せ 税務課管理収納係 TEL(73)2175(直通) 

市税の納付はコンビニまたはスマ

ートフォンアプリでもご利用いた

だけます。 



２ お知らせ版 2026.6 

募     集 
 

 

 

会計年度任用職員(①特別支援教育支

援員、②スクール・サポート・スタ

ッフ) 
 

希望者は、「枕崎市会計年度任用職員申込書

兼履歴書」(教育委員会学校教育課ホームペー

ジもしくはハローワーク備付け)に必要事項を

記入し、110円切手を貼った宛先明記の返信用

封筒(長形３号)を添付して、教育委員会学校教

育課に提出してください。 

募集人員 ①１名、②１名 

応募資格  

①特別支援教育に理解があり、業務を遂行する

体力と意欲がある方 

②教員業務の補助に理解があり、意欲的に取り

組むことができる方 

報酬(日額) ①7,200円、②6,900円 

手当 期末・勤勉手当、通勤手当(上限あり、

２㎞未満は支給なし) 

保険など 社会保険(共済組合・厚生年金)、雇

用保険、労災保険 

業務内容 

①市内小・中学校における支援を必要とする児

童生徒への学習支援や生活支援 

②市内小・中学校における教職員の業務の補助

業務 

勤務時間 午前８時15分～午後４時のうち５時

間45分 

任用期間 採用を通知した日(令和８年９月を予

定)から令和９年３月31日まで 

応募締切日 ７月21日(火) 午後５時必着 

試験日時 後日、応募者全員に試験日時・場所

などを連絡します(試験日は７月21日以降を予

定しています)。 

選考方法 面接試験(採用予定者のみ、後日健

康診断書を提出) 

問合せ・申込み 学校教育課 TEL76-1242 

 

 

 

 

 

 

 

第71回枕崎市少年野球大会出場チーム 
 

青少年育成や公民館相互の交流親善を目的と

した、第71回枕崎市少年野球大会を開催します。

夏の思い出づくりに、たくさんのチームの出場

と、皆さんの観覧をお待ちしています。 

日程 ７月25日(土)、26日(日) 

※予備日 ７月27日(月)、28日(火) 

場所 市営野球場および市営グラウンド 

チーム編成 チームは原則次のとおりとします。 

①小学校６年生４名、５年生３名、４年生２名 

※下の学年で、上の学年を補充することは可と

する。 

②児童数が少なくて単独でチーム編成のできな

い公民館同士の合併参加は、各校区内の近隣

公民館で編成することとする。  

※子ども会所属を基準とし、校区公連会長に相

談の上、市公連会長の承認を得るものとする。 

③同一公民館からの参加は２チームまでとする。 

申し込み方法 申込書に2,000円を添えて、教

育委員会生涯学習課(枕崎警察署裏)へ申し込ん

でください。申込書は、生涯学習課および市民

会館で配布するほか、市ホームページからもダ

ウンロードできます。 

申込期限 ７月３日(金) 午後５時まで 

その他 

・駐車場の数に限りがありますので、会場まで

車でお越しになる際は、できるだけ乗り合わ

せの上、お越しください。 

・必ず市ホームページにて駐車可能場所をご確

認いただき、所定の場所以外に駐車はしない

でください(会場周辺の道路は駐車禁止)。 

・観覧の際には、こまめな水分補給や帽子の着

用など、各自で熱中症対策を実施してくださ

い。また、乳幼児や高齢者など熱中症にかか

りやすい方の体調に十分配慮されるようお願

いします。 

主催 枕崎市自治公民館連絡協議会  

ホームページはこちら⇒ 

 

問合せ・申込み 

生涯学習課生涯学習係 TEL76-1286 
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県立宮之城高等技術専門校入校生 
 

■令和８年度オープンキャンパス 

中・高校生、一般を対象に木工・建築大工の

体験入校生を募集します。 

希望者は、入力フォームまたはFAXで申し込

んでください。申込書は県内の中学校、高等学

校、職業安定所、本校ホームページにあります。 

当日は、作業のできる服装で、上履きシュー

ズを持参してください。引率の教職員、保護者

の方も見学できます。 

日時 ８月４日(火) 午前９時～午後０時30分 

申込期限 ７月22日(水) 

※７月に入ってから申し込みをされる場合は、

募集人員に達している場合がありますので、

事前に本校に電話確認の上、申し込みを行っ

てください。 

対象者 中学生、高校生、一般(概ね30歳まで) 

募集人員 先着30名 

参加費 無料(１日傷害保険の加入を予定) 

■令和９年度入校生推薦選考【室内造形科・建

築工学科】(高校卒業見込者) 

木工・建築大工の技術技能の習得を目的とし

た入校生を募集します。 

受付期間 ９月１日(火)～25日(金) 

応募資格 高等学校を令和９年３月に卒業見込

みの者 

選考日 10月２日(金) 

選考場所 宮之城高等技術専門校 

選考方法 筆記試験(適性試験)および面接 

合格発表 10月14日(水) 

※詳細については本校募集案内・ホームページ

をご覧ください。 

問合せ・申込み 宮之城高等技術専門校 

〒895-1804 薩摩郡さつま町船木881番地 

TEL0996-53-0207／FAX0996-53-0993 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第40回港まつりカッター大会参加者 
 

第40回港まつりカッター大会を下記の日程で

開催します。多くの方のご参加をお待ちしてい

ます。 

日時 ８月２日(日) 午前８時～正午 

場所 枕崎港内港  

対象 中・高校生、一般 

申込方法 申込用紙(市ホームページからダウ

ンロードできます)に必要事項を記入の上、南

溟館へ提出、もしくはＦＡＸで申し込んでくだ

さい。また、下記二次元バーコードを読み取り、

ＷＥＢでも申し込みが可能です。 

申込期限 ７月10日(金)  

ＷＥＢ申し込みはこちら⇒  

 

問合せ スポーツ・文化振興課スポーツ振興係 

TEL76-1348／FAX76-8118 

 

 

市営住宅の入居者 
 

希望者は、入居申込書(建設課備え付け)に必

要書類をそろえて申し込みください。希望者が

複数の場合は抽選により決定します。なお、抽

選日などは後日、申込者へ連絡します。 

募集締切日 ６月30日(火) 

募集戸数 ２戸 

①谷原団地204号【２階】(立神北町463番地) 

②西之原団地312号【３階】(別府西町630番地) 

構造(間取り)  

①木造２階建(１ＤＫ) 

②中層耐火造３階建(３ＤＫ) 

建設年度 ①令和５年、②昭和61年 

家賃 ①12,400円～、②15,100円～ 

敷金 家賃３カ月分 

入居資格 

・現在、持家がないなど、住宅に困っているこ

とが明らかであること。 

・同居者は親族に限る。 

(単身での入居には条件があります) 

・入居しようとする世帯全員の合計所得月額が 

158,000円以下であること。 

(裁量階層については214,000円以下) 

・市税を滞納していない者であること。 

・入居者および同居者が暴力団員ではないこと。 

問合せ・申込み 建設課建築係  TEL76-1219 

 

 



４ お知らせ版 2026.6 

相   談 
特定公共賃貸住宅の入居者 
 
 

希望者は、入居申込書(建設課備え付け)に必

要書類をそろえて申し込みください。希望者が

複数の場合は抽選により決定します。なお、抽

選日などは後日、申込者へ連絡します。 

募集締切日 ６月30日(火) 

募集戸数 １戸 

遠見番住宅201号(岩戸町312番地) 

構造(間取り)  木造平屋建(３ＤＫ) 

建設年度 平成６年 

家賃 40,000円 

敷金 家賃３カ月分 

入居資格 

・自ら居住するため、住宅を必要としているこ

と。 

・同居者は親族に限る。 

・入居しようとする世帯全員の合計所得月額が

158,000円以上487,000円以下であること。 

・本市に居住し、または勤務場所を有し、かつ、

独立の生計を営んでいる者であること。 

・市税を滞納していない者であること。 

・入居者および同居者が暴力団員ではないこと。 

問合せ・申込み 建設課建築係  TEL76-1219 

 

 

枕崎地区公民館青少年講座参加者 
 

枕崎地区公民館では、青少年講座「星に願い

を～七夕飾り作ろう～」を実施します。みんな

で七夕飾りを作って町を彩ろう‼ 

日時 ７月４日(土)10時～12時 

場所 枕崎小学校 体育館 

募集対象 小中学生 一般、公民館・子ども会

単位での申し込み可 

準備する物 はさみ 

※水筒などの熱中症対策をお願いします 

問合せ・申込み 枕崎地区公民館(松之尾セン

ター) TEL72-9289 

※受付時間 午前10時～午後５時(月曜日・祝

日は休館) 

申込締切日 ６月28日(日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年金相談所開設を開設 
 

日本年金機構鹿児島南年金事務所の相談員が、

国民年金・厚生(船員)年金に関する相談に応じ

ます。国民年金や厚生年金の請求手続き、障害

年金や遺族年金などの相談ができるほか、50歳

以上の方に年金見込額を出すことができます。

過去の年金記録を確認するお手伝いをします。 

※相談当日は、基礎年金番号のわかるもの(基

礎年金番号通知書・年金手帳・年金証書な

ど)や個人番号がわかるもの(マイナンバーカ

ードなど)をお持ちください。 

※代理の方が来られる際は、委任状が必要です

(家族の相談でも、委任状は必要です)。 

日時 ８月６日(木) 午前10時～午後３時 

場所 市民会館１階 第５会議室 

※７月は枕崎での年金相談はありません。 

「年金相談」は予約制となります。 

※予約の方が優先されます。予約のない方は、

その日の相談ができない場合もあります。 

予約先 鹿児島南年金事務所 

TEL099-251-3111(音声案内①➡②) 

■近隣市での相談も可能です。日程は次のとお

りです。 

７月９日(木) ふれあいかせだ(１階) 

研修室１・２ 

７月16日(木) 南九州市ちらん夢郷館 

専門技術研修室 

７月23日(木) 指宿市役所 第１会議室 

国民年金は、あなたの助けになります。もし

ものため、将来のため、保険料を納めましょう。 

問合せ 市民生活課国民年金係 TEL76-1096 
 
 

(市)こころの健康相談会を開催 
 
こころの不調や引きこもり、認知症などでお

困りのご本人やご家族を対象に、公認心理師に

よる無料相談会を開催します。 

日時 ７月13日(月) 午後０時30分～２時20分 

場所 健康センター 

申込締切日 ７月８日(水) 

申し込み方法 相談は事前予約制です。相談を

希望する場合は、電話で健康センターへ申し込

んでください。希望が多数の場合は、相談日を

調整する場合があります。 

問合せ・申込み 健康センター TEL72-7176 
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お 知 ら せ 

(県)こころの健康相談会を開催 
 

こころの不調や引きこもりなどでお困りのご

家族やご本人を対象に、専門医による無料相談

会を開催します。 

日程・場所・相談医・申し込みフォーム 

①９月25日(金) 知覧保健センター 

相談医 南九州さくら病院  

岡村美和子先生 

②12月７日(月) 川辺保健センター 

 相談医 こだま病院  

児玉圭先生 

③令和８年２月10日(水) 健康センター 

 相談医 ウエルフェア九州病院 

鮫島健太先生 

時間 午後１時30分～４時30分 

申込締切日 ①９月11日(金)、②11月24日(火)、

③令和９年１月27日(水) 

申し込み方法 相談は事前予約制となります。

相談を希望する場合は、電話または上記の各申し

込みフォームで加世田保健所に申し込んでくださ

い。 

※申し込みフォームから申し込んだ場合、申し

込みフォームに記載した連絡先に保健所担当

から申し込み確認の電話をします。電話で申

し込み確認を行った時点で申込完了とします。 

※加世田保健所への相談は随時対応しています。 

問合せ・申込み 加世田保健所 TEL53-8001 

(月～金 午前８時30分～午後５時15分) 

 

 

 

 

犬の白浜道路改良工事について 
 

６月から10月にかけて、水尻公園から犬の白

浜に向かう道路について舗装工事を実施します。 

工事中は通行止めなどにより迷惑をかけますが、

協力をお願いします。 

問合せ 水産商工課観光交流係 TEL76-1668 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふるさと美化活動の実施について 
 

明るく住みよい郷土の環境美化を目的に、公

民館をはじめ各団体の協力のもと「ふるさと美

化活動」を実施します。ぜひ、お住まいの地域

での活動に参加してください。 

なお、各公民館の都合により別の日に行う

ところもありますので、それぞれの地域で確認

してください。 

実施日 ７月５日(日) 立神・別府 

７月12日(日) 金山・桜山・枕崎 

作業上の注意点 

・野外での作業が主になりますので、熱中症対

策には十分配慮されるようお願いします。 

・作業中は皆さんで声を掛け合って、ケガのな

いように十分注意してください。 

問合せ 市民生活課環境整備係 TEL76-1097 
 
 

７月25日～31日は鹿児島県男女共同

参画週間 
 

県では７月25日から31日までを「鹿児島県男

女共同参画週間」と定め、集中的な啓発活動を

行っています。皆さんに男女共同参画について

の関心と理解を深めていただくために、期間中、

展示やワークショップを開催します。 

性別にかかわりなく一人ひとりが個人として

尊重される「男女共同参画社会」について考え

てみませんか。 

■展示 「男女共同参画・ジェンダー平等の視

点でみる“2040年問題”」 

場所 カクイックス交流センター、鹿児島県庁 

■ワークショップ こまったからはじまる！世

界でひとつのえ･ほ･ん･づ･く･り 

対象 小学１年生～中学３年生 

日時 ７月25日(土) 午後１時30分～４時30分 

場所 カクイックス交流センター 

■講演 「地方女子たちの選択」・対話ワーク

ショップ 

日時 ７月26日(日) 午後１時30分～４時 

場所 カクイックス交流センター 

詳しくは県男女共同参画センターのホームペ

ージをご覧ください。 

問合せ 企画調整課政策推進係 TEL76-1090 
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「社会を明るくする運動」強調月間 
 

７月は「社会を明るくする運動」強調月間で

す。この運動は、すべての国民が犯罪や非行の

防止と、犯罪や非行をした人たちの更生につい

て理解を深め、それぞれの立場において力を合

わせて新たな被害者も加害者も生まない安全で

安心な明るい地域社会を築くための全国的な運

動です。 

犯罪や非行が生まれるのは地域社会であり、

罪を償い、改善更生を果たす場もまた地域社会

にほかなりません。犯罪や非行から立ち直ろう

とする人たちの意欲を認め、地域社会の中に受

け入れ、見守り、支えていくことが必要です。 

統一テーマ 

今年の統一テーマは『「保護司」をはじめと

する更生保護ボランティアを広く知ってもらお

う』です。「更生保護」は、行政と民間が協力

して犯罪や非行から立ち直ろうとする人たちを

支援する取組であり、「保護司」をはじめとす

る多くの更生保護ボランティアは、そのような

人たちを地域社会で支え、再出発を助けていま

す。社会や犯罪情勢が大きく変化する中で、更

生保護が機能していくためには、更生保護の取

組に対する国民一人一人の理解と協力がより一

層必要となります。 

問合せ 福祉課社会係 TEL76-1058 
 
 
 

戦没者遺骨の身元特定のためのＤＮ

Ａ鑑定申請のご案内 
  

厚生労働省では、先の大戦によって海外や沖

縄、硫黄島で亡くなられた戦没者の遺骨の身元

を特定して遺族のもとへお返しするため、ＤＮ

Ａ鑑定を実施しています。ＤＮＡ鑑定にかかる

費用は全額国が負担します。戦没地が不明など

お迷いの方もまずはご相談ください。 

対象地域 アッツ島、硫黄島、インド、インド

ネシア(西部ニューギニア含む)、沖縄、樺太・

千島、旧ソ連など(旧ソ連、モンゴル)、タイ、

中部太平洋地域(ウエーク島、ギルバート諸島、

トラック諸島、パラオ諸島、マーシャル諸島、

マリアナ諸島、メレヨン島)、東部ニューギニ

ア、ノモンハン、ビスマーク・ソロモン諸島、

フィリピン、ミャンマー(ビルマ) 

問合せ 厚生労働省社会・援護局事業課 戦没

者遺骨鑑定推進室 TEL 03-3595-2219 

お口元気歯ッピー健診実施 
 

鹿児島県後期高齢者医療広域連合では、今年

度76歳、78歳、80歳の誕生日を迎えられる方を

対象に、お口元気歯ッピー健診(口腔健診)を無

料で実施します。いつまでも元気で生き生きと

過ごせるよう、口腔健診を受けてお口から健康

になりましょう。対象者には受診券(オレンジ

封筒)を送付しています。 

市内の協力医療機関のほか、県医師会に所属

する市外の歯科医療機関でも受診することがで

きます。受診の際は、あらかじめ歯科医療機関

へ問い合わせ、予約の上、受診してください。 

健診期間 ６月１日(月)～令和９年１月31日(日) 

対象者 今年度76歳、78歳、80歳の誕生日を迎

える後期高齢者医療被保険者の方 

注意事項 体調を第一に考え、無理のない範囲

で受診してください。 

市内協力医療機関 ふぁみりー歯科、社会医療

法人聖医会サザン・リージョン病院、さめしま

歯科、山之内歯科医院、かわばた歯科医院、今

給黎歯科医院、草野歯科医院 

問合せ 

県後期高齢者医療広域連合業務課保健事業班 

TEL099-206-1329 
 
 

バスケットボール教室を開催 
 

子どもたちがスポーツに親しむ機会の創出を

目的に、小・中学生向けのバスケットボール教

室を開催します。 

講師は、鹿児島のプロバスケットボールチー

ム「鹿児島レブナイズ」の選手およびアカデミ

ースタッフです。 

プロの選手のプレーを間近で見てみませんか。 

日時 ７月18日(土) ９時30分～(受付９時～) 

場所 総合体育館 

対象 市内クラブチームまたは中学校バスケッ

トボール部に所属する小・中学生 

申込み 各チームに配布する申込書に必要事項

を記入の上、南溟館へ提出またはFAXにてお申

込みください。 

申込期限 ７月３日(金) 

問合せ スポーツ・文化振興課スポーツ振興係 

TEL76-1348 
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夏の交通事故防止・地域安全運動を

実施 
  

本運動は、夏休みに入る時期に、夏の開放感、

暑さによる疲労、レジャー先での交通量増加な

どによる交通事故の増加が予想されます。県民

総ぐるみで交通安全運動を展開し、広く県民に

交通安全意識の普及啓発を図り、交通ルールの

遵守と正しい交通マナーの実践を習慣付けるこ

とで交通事故を防止することを目的に「夏の交

通事故防止運動」を実施します。合わせて、各

種事件・事故を未然に防止することを目的とし

て「地域安全運動」を実施します。 

実施期間 ７月11日(土)～20日(月) 

■交通事故防止運動 

スローガン 交通安全 いつも心に 鹿児島路 

運動の重点および推進事項 

①高齢者とこどもの交通事故防止、②自転車・

特定小型原動機付自転車の交通ルールの理解・

遵守の徹底、③飲酒運転の根絶、④全ての座席

のシートベルト着用とチャイルドシートの正し

い使用の徹底 

■地域安全運動 

スローガン みんなでつくろう あんしんの街 

運動の重点 

①子供・女性の犯罪被害防止、②うそ電話詐欺

被害の防止、③住宅対象犯罪の被害防止 

問合せ 総務課危機管理対策係 TEL76-1086 
 
 

炎症性腸疾患 患者・家族交流会の

案内 
 

 加世田保健所では、炎症性腸疾患の患者・家

族交流会を開催します。専門医による最新の治

療や日常生活における困りごとへの工夫などに

ついての講話を予定しています。交流会もある

ので、同じ患者・家族同士でお話しできます。 

日時 ８月22日(土) 午後２時30分～４時30分

(受付 午後２時～) 

場所 加世田保健所 会議室 

対象 炎症性腸疾患で治療されているご本人、

ご家族 

※指定難病受給者証を所持されていない方の申

し込みも可能です。 

講師 いづろ今村病院消化器内科 鮫島洋一先生 

申込締切日 ８月７日(金) 

申込み・問合せ 加世田保健所 TEL53-2315 

狩猟免許試験を実施 
 

鳥獣の保護及び管理並びに狩猟の適正化に関

する法律に基づき、狩猟免許試験が次のとおり

実施されます。農作物に被害を及ぼすイノシシ

やアナグマなどの鳥獣を捕獲するには、狩猟免

許を取得し、狩猟者登録をする必要があります。

狩猟免許を取得して農作物被害防止に努めまし

ょう。試験会場については、下記以外でも県内

の振興局ごとに実施されています。また、日程

などが変更となる場合がありますので、必ず問

合せ・申請窓口へご確認ください。 

試験日・申請期間・試験会場 

試験日 申請期間 試験会場 

７月26日(日) 
６月15日(月)～

７月10日(金) 

南薩地域振興局 

本庁舎 

８月23日(日) 
７月13日(月)～

８月７日(金) 

南薩地域振興局 

指宿庁舎 

12月13日(日) 
10月26日(月)～

11月27日(金) 
県庁 

※試験開始時間はいずれも午前９時からです。 

※申請受付時間は、上記申請期間中の休日を除

く午前８時30分から午後５時15分までです。 

問合せ・申請先 南薩地域振興局農林水産部林

務水産課林務係 TEL52-1335 
 
 

公園の利用について 
 

公園は、さまざまな人が利用します。ほかの

利用者に迷惑がかからないよう、ルールとマナ

ーを守り、快適に楽しく利用しましょう。 

■ゴミのポイ捨て禁止 

空き缶、ペットボトル、紙くず、弁当ガラな

どは、必ず持ち帰ってください。 

■ゴルフ練習は禁止 

公園内でのゴルフの練習は、 周りにいる人に危

険を及ぼし周辺の住宅や施設にボールが飛び込ん

で大変迷惑をかける行為ですのでやめましょう。 

■ペットについて 

犬の放し飼いをしないこと。フンの後始末は、

飼い主の基本的なマナーです。 

■遊具での遊び方について 

遊具で危険な遊びはやめましょう。また、幼児

だけでの遊びは避け、保護者が同伴しましょう。 

■公園でのハトやネコへの餌付けは、ほかの利

用者の迷惑になりますのでやめましょう。 

■バイクの乗り入れは禁止 

問合せ 建設課都市計画係 TEL76-1218 
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国民健康保険の新しい資格確認書な

どについて 
 

現在交付している資格確認書(または資格情

報のお知らせ)の有効期限は７月31日までとな

っていますので、７月下旬に新しい資格確認書

(または資格情報のお知らせ)を各世帯に郵送し

ます。また、高額な入院・外来診療を受けると

きに医療機関へ提示する「限度額適用・標準負

担額減額認定証」についても、有効期限が７月

31日までとなっているため、ご留意ください。 

■国民健康保険加入者で、マイナ保険証利用登

録有りの場合 

・資格情報のお知らせを郵送します。 

・マイナ保険証を使用して医療機関を受診する

場合は、「限度額適用・標準負担額減額認定

証」は不要です。 

・長期入院に該当する場合は、健康・こども課

保険医療係の窓口で申請が必要です。 

■国民健康保険加入者で、マイナ保険証利用登

録無しの場合 

・資格確認書を郵送します。 

・８月１日以降の「限度額適用・標準負担額減

額認定証」が必要な方は、８月１日以降に、

健康・こども課保険医療係の窓口で手続きを

して、交付を受けてください。 

※資格確認書などを窓口での受け取りを希望す

る場合はご連絡ください。 

※保険税(料)の全部または一部が未納となって

いる方については、資格確認書を郵送できな

い場合があります。 

※後期高齢者医療保険加入者(75歳以上の方)に

つきましては、同封されているチラシで確認

してください。 

問合せ 健康・こども課保険医療係 TEL76-1127 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

「涼み処」を開設します 
市では、熱中症による健康被害を防ぐことを

目的に、熱中症警戒アラートが多く発生する７ 

月１日から９月30日までの期間中、一時的に暑

さをしのぐための場所として「涼み処」を開設

します。 

どなたでも気軽にお立ち寄りいただき、ひと

涼みいただけます。熱中症予防のため、ぜひご 

利用ください。 

施設名 所在地 

老人福祉センター 日之出町231番地 

市民会館 千代田町114番地 

松之尾センター 汐見町260番地 

市立図書館 住吉町131番地 

枕崎郵便局 松之尾町18番地１ 

枕崎お魚センター 松之尾町33番地１ 

㈱旭ガス 汐見町20番地 

立神センター 大塚南町129番地 

妙見センター 寿町186番地 

城山センター 桜山町256番地１ 

金山センター 田布川町463番地 

別府センター 別府東町574番地 

南薩エアポート株式会社 あけぼの町264番地 

※利用時間は各施設の開館時間となります。 

※当日の使用状況により利用できない場合があ

ります。 

※飲み物は各自でご用意ください。 

「涼み処」を提供いただける事業所を募集しま

す。 

市では、熱中症対策のために「涼み処」を提

供いただける事業所を募集しています。ご協力 

いただける事業所は、市のホームページなどで

周知します。 

※提供に係る必要条件などの詳細は、市のホー

ムページを確認してください。 

 

ホームページはこちら⇒  

 

問合せ  健康センター TEL72-7176 
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入院時食事療養費の自己負担額が変わります 
 

今般の食事費の高騰の影響などを踏まえ、入院時食事療養費の費用(入院中の食事代)に関する

診療報酬改定がありました。 

６月１日から負担金額が下記のとおり変更となります。 

 

国民健康保険加入者 

区分 

食費(１食あたり) 

新(６月から) 旧(５月まで) 

ア、イ、ウ、エ、一般、現役並み所得者 1食550円 1食510円 

オおよび低所得Ⅱ 

(住民税非課税世帯) 

過去1年間の入院が90日以内 1食270円 1食240円 

過去1年間の入院が90日超 1食220円 1食190円 

低所得Ⅰ(住民税非課税世帯・所得が一定以下) 1食130円 1食110円 

 

後期高齢者医療保険加入者 

区分 

食費(１食あたり) 

新(６月から) 旧(５月まで) 

一般Ⅰ、Ⅱ、現役並み所得者 1食550円 1食510円 

低所得Ⅱ 

(住民税非課税世帯) 

過去1年間の入院が90日以内 1食270円 1食240円 

過去1年間の入院が90日超 1食220円 1食190円 

低所得Ⅰ(住民税非課税世帯・所得が一定以下) 1食130円 1食110円 

 

問合せ 健康・こども課保険医療係 TEL76-1127 
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セット健診のおしらせ 
 
 市では枕崎市国民健康保険の方を対象とした特定健診をはじめ、後期高齢者医療を対象とした長

寿健診、胃がん検診・腹部超音波検診・肺がん検診・大腸がん検診・前立腺がん検診・肝炎ウイル

ス検診・骨粗しょう症検診を受けることができるセット健診を実施します。今年度、男性限定日の

「ジェントルマンけんしん」を行います。また、昨年同様に子宮頸がん検診・乳がん検診を受ける

ことができる「レディースけんしん」を２日間行います。同日・同会場で各種の健(検)診を受ける

ことができる、またとない機会です。ぜひ、受診をお願いします。 

対象者には、各地区の保健推進員を通じて受診票を配布しております。まだ、通知の届いていな

い方は健康センターまでご連絡ください。なお、85歳以上の方は、個人通知はありませんが受診は

可能です。 

がん検診等の通知が今後不要な方は、検診受診票下部の「枕崎市が実施する検診通知不要届」を

記入し、市役所健康・こども課または健康センターに提出してください。次年度以降通知をしない

ように設定します。 

対象者 昭和62年4月1日以前生まれの方  会場 南薩地域地場産業センター(松之尾町37-１) 

健診機関 鹿児島県民総合保健センター   受付時間 午前８時～10時(６月26日のみ午後６時～７時) 

健(検)診日程 

健診日 対象地区(公民館) 

６月23日(火) 田布川・金山・木口屋・山口・小園・下園・宇都・中村・道野 

６月24日(水) 東白沢・西白沢・中原・真茅・松崎・瀬戸 

６月25日(木) 大塚・春日・下野原 

６月26日(金) 

夜間健診 

★どの地区の方でも受診できます★ 

(※夜間健診では胃がん検診はありません) 

６月28日(日) 俵積田・駒水・下山・宝寿庵・西堀・湯穴・篭原 

６月29日(月) 
【男性限定】ジェントルマンけんしん 

★どの地区の方でも受診できます★ 

６月30日(火) 塩屋・上竹中・奥ヶ平・水流・界守・寺田・桜山住宅 

７月１日(水) 桜木町・西本町・住吉町・岩戸・千代田町・東本町 

７月２日(木) 桜馬場・松下・瀬戸口・木場・富岡・山下・通山 

７月３日(金) 板敷・鹿水高・茅野・小塚・山崎・木原・折口町・汐見町・石ヶ嶺 

７月４日(土) 山手町・港町・潟山・岩崎 

７月６日(月) 【女性限定】レディースけんしん 

★どの地区の方でも受診できます★ ７月７日(火) 

７月８日(水) 恵比須町・中町・旭町・泉町・新町・平田潟・亀沢 

７月９日(木) 大堀・田畑・火之神・牧園・田中 

７月10日(金) 高見町・宮前町・日之出町・緑町 

９月30日(水) 枕崎校区・立神校区 

10月２日(金) 桜山校区・別府校区 

※対象地区以外の日程でも受診できます(事前連絡は不要です)。 

当日持参するもの 各種の健(検)診受診票(必要事項を記入して持参)、マイナ保険証や資格確認証

など資格が確認できるもの、バスタオル(腹部超音波検診を受ける女性の方)、めがね(必要な方) 

問合せ 健康・こども課健康増進係(健康センター) TEL72-7176 
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スポーツ・文化イベント情報 

問合せ スポーツ・文化振興課 

 TEL72-9998 
 
くっきー！『乙女展』 in枕崎 
 

お笑い芸人で、また国内外で高く評価される

アーティスト「くっきー！」氏の独創的な作品

を紹介する展覧会を開催します。芸人とアーテ

ィストの両立や、彼の世界観を通じて、現代ア

ートの新たな可能性を提案する展覧会として開

催します。 

会期  

７月26日(日)～８月30日(日)会期中無休 

会場 南溟館 

観覧料 一般 1,000円(前売り 800円) 

高校・大学生 800円(前売り 600円) 

中学生以下 無料 

※前売券は南溟館窓口・チケットぴあ・ローソ

ンチケットで販売中です。会場内の混雑状況

により、長時間に渡る待ち時間の発生が予想

されるため、特設サイトから事前の入館予約

をおすすめします。 

※７月26日、枕崎市市民会館で開催される「く

っきー！スペシャルトーク」につきましては

満席により申込受付は終了しました。 

 

くっきー！『乙女展』㏌枕崎 

特設サイトはこちら⇒ 

 

 

 

しゃらく立神写真展 
 

枕崎の写真グループ「しゃらく立神」による

作品展を開催しています。テーマ性を持たせた

多彩な会員の写真作品をぜひご覧ください。 

会期 

７月20日(月・祝)まで 

※月曜日休館 

会場 

南溟館(第１展示場) 

観覧料 無料 

 

 

 

キ ッ ズ だ よ り 

問合せ 子育て支援センターキッズ 

              TEL72-0382 

 

 子育て支援センター「キッズ」では、乳児・

幼児および保護者が相互の交流を行う場を開設

しています。子育て中の親子であればどなたで

も無料で利用できます。 

場所 立神海の風こども園(中央町261) 

開放日 毎週月～金曜日 

開放時間 午前８時30分～午後１時30分 

７月の行事（午前10時から） 

日 曜日 行事の内容 要予約 

２ 木 ママの為の有酸素運動  

３ 金 七夕の短冊を飾ろう  

７ 火 リトミック  

９ 木 
ママちゃれんじデー 

～イヤーアクセサリー作り～ 
○ 

10 金 救急講座  

13 月 骨盤調整体験 ○ 

14 火 
園庭遊び  

試食会 ○ 

17 金 誕生会  

23 木 読み聞かせ  

28 火 泥んこ遊び  

※14日(火)の園庭遊び、28日(火)の泥んこ遊び

の日が雨天の場合、キッズルームで遊びます。 

プール遊び（午前10時～午前11時30分） 
実施日 

22日(水) 24日(金) 29日(水) 31日(金) 

※雨天の場合は、キッズルームで遊びます。 

※プール遊びの日は、水着・水遊び用のおむつ

の着用をお願いします。 

※活動は変更または中止になることもあります

ので、あらかじめご了承ください。 

※要予約の活動は、少人数限定になっているも

のもありますので早めにお申し込みください。 
 

○相談支援事業について 

未就園児の保護者を対象にお子様の発育など

の心配事に対する「相談支援事業」を実施して

います。 

相談日 毎週水曜日・木曜日 

時間 午後２時～４時 

※上記問合せ先へ電話での予約が必要です。 
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■謎かけの答え＝「あい？（愛？）」 

 

 

日(曜日) 行 事 名 場 所 ・ 時 間 問 合 せ 

４日(土) 
◎星に願いを～七

夕飾りを作ろう～ 

枕崎小学校体育館10:00～12:00

【対象】小・中学生、一般 

枕崎地区公民館

72-9289 

６日(月) 母子健康手帳交付 健康センター   13:30～16:10 
健康センター 

72-7176 

13日(月) 
はじめてのBabyCome 

(べびかむ)教室 
健康センター   9:00～11:40 

健康センター 

72-7176 

15日(水) ◎男性料理教室 健康センター  10:00～12:00 
健康センター 

72-7176 

16日(木) 

子育てサロン 健康センター  10:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

◎男性料理教室 立神センター  10:00～12:00 
健康センター 

72-7176 

17日(金) 
市民あいさつ運動

の日 

市民全体で声かけ・あいさつに

取り組みましょう。 

市民会館 

72-2221 

19日(日) ◎川で遊ぼう 

金山地区公民館  9:00～14:00 

【対象】小・中学生、保護者、 

一般 ※会費200円 

金山地区公民館

72-9690 

21日(火) 母子健康手帳交付 健康センター   9:00～11:40 
健康センター 

72-7176 

23日(木) 

◎男性料理教室 健康センター  10:00～12:00 
健康センター 

72-7176 

工作を楽しもう 
立神地区公民館 10:00～11:30 

【対象】小学生 

立神地区公民館

72-1693 

25日(土) 

26日(日) 

第71回枕崎市少年

野球大会 

市営球場および市営グラウンド 

【対象】小学生 

生涯学習課 

76-1286 

28日(火) 民謡と絵日記 
立神海の風こども園 10:00～11:30 

【対象】小学生低学年 

立神地区公民館

72-1693 

30日(木) 水高へ行こう 
鹿児島水産高校  9:50～11:40 

【対象】小・中学生、保護者 

枕崎地区公民館

72-9289 

 

 

市政へのご意見・提言の窓口 

〒898-8501 枕崎市千代田町 27 番地 枕崎市役所 総務課秘書広報係 

電話 72-1111(代表) 72-0033(直通) FAX72-9436 

E-mail koho@city.makurazaki.lg.jp  

市ホームページ https://www.city.makurazaki.lg.jp 

まちのカレンダー ７ 月 ※「◎」は高齢者元気度アップ・ 

ポイント事業の対象事業です。 

マイナンバーカードに関する窓口時間延長・日曜日開庁について 
仕事などで平日の昼間に市役所に行くことができない方のために、窓口時間の

延長および日曜日の開庁を行っています。併せて、住民票の写し・印鑑登録証

明書(印鑑登録証持参)も発行できます。※どちらも本人確認書類が必要です。 

■時間延長 毎週木曜日 午後７時30分まで 

■日曜日開庁 毎月第２日曜日 午前８時30分～正午 

問合せ 市民生活課市民係 TEL76-1093 

mailto:koho@city.makurazaki.lg.jp

