
令和８年度 

『別府小学校のきまり』  

枕崎市立別府小学校  

  別府小学校の子供としてよりよい生活を送るために，次の事がらを守りましょう。  

 

【 学校生活において 】  

 ・ 交通のきまりを守り，決まった通学路で登校しましょう。 

 ・ 余裕をもって，登校は７：２０以降～８：００までにするようにしましょう。 

（健康観察・朝の会は８：15～ ） 

・ 特別なことのないかぎり１ｋｍ程度は歩いて登下校しましょう。また，標準服を着 

て，必ず体育帽子（１年生は赤色，２～６年は白色）をかぶって登下校しましょう。 

（体育服等での登下校は，行事や特別なことのないかぎりしないようにしましょう。） 

 ・ 学校に着いたら，勝手に校外に出ないようにしましょう。 

 ・  持ち物には，必ず学年・名前をしっかり書きましょう。  

 ・ 学校に必要のない物は，持ってこないようにしましょう。 

   （ ※ おもちゃ・カードゲーム・携帯電話・お菓子・マンガ・集金以外のお金等 ） 

・ 学校の物を使ったら，借りた人が，元のところに，元あったように返しましょう。 

 ・ あやまって学校の物をこわしたりなくしたりしたら，すぐに先生に連絡しましょう。  

 ・ 休み時間は，次の学習の準備をしてから休みましょう。 

 ・ 休み時間は，手洗い・うがい，空気の入れ換え（対角線）を習慣にしましょう。 

 ・ 特別教室や体育館へは，勝手に入ってはいけません。  

 ・ 校庭の遊び道具等は，使い方のきまりを守り，事故のないようにしましょう。  

 ・  ろう下は，静かに右側を歩きましょう。                  

 ・  ろう下，階段，わたりろう下，ベランダでは遊ばないようにしましょう。 

  ・  次の学習が始まる前に，自分で時計を見て教室にもどりましょう。授業が始まる１分

前までには席について，３０秒前には黙想をし，次の授業を待ちましょう。 

 ・ 給食当番は，身なりを整えましょう。（マスク，給食着・エプロン，帽子・三角巾） 

 ・ 給食当番ではない人は，手洗い・うがいをすませ，マスクを着けて，席について静 

  かに待ちましょう。 

 ・  そうじは，５分前の放送で移動や準備を行い，無言で時間いっぱいしましょう。 

 ・ 用事のない人は，さっさと下校しましょう。 用事で学校内に残る場合には，担任 

  の先生に連絡しましょう。  （下校時刻 月曜日：14:55，火～金曜日:15:40 ） 

・ 決まった通学路を通り，二人以上で帰るようにしましょう。 

 ・ 「イカ（知らない人について行かない）・の（知らない人の車に乗らない）・お（大

  きな声でさけぶ）・す（すぐにげる）・し（知らせる）」ができるようにしましょう。  

 

【 校外での生活において 】  

 ・ ゲーム，スマホなどインターネット等については，家庭内で決めたルールを守り， 

午後９時以降は使用しないようにしましょう。（９時ＯＦＦを守りましょう。） 

・ 交通ルールを守り，安全に気をつけましょう。（前後左右の確認，一旦停止等） 

 ・ 自転車に乗るときは，必ずヘルメットをかぶりましょう。 

   （ 自転車に乗れる範囲の目安は，低学年：家の周り，中学年：地域内，高学年：校区内 ） 

 ・ 外出するときは，行き先・友達の名前・帰る時刻等を伝えてから出かけましょう。 

・ 家に帰る時刻を守りましょう。（普段はどの月も17：00，夏休みだけは18：00） 

 ・  校庭に遊びにきたときは，食べたり飲んだり，勝手に校舎の中等に入ったりしないようにしましょう。 

 ・ 子供だけで校区外や危険な場所に行ったり，夜に外出したりしないようにしましょう。 

・  双方の保護者の許可なくお互いの家への外泊はしないようにしましょう。 

 

 

 



【服装について】  

   気候によって担任の判断で着脱させたり，児童自身が体感温度や体調に合わせて  

 適切に判断したりして， 着脱できるように指導していきます。 

※ 生徒指導主任から各学年担任へ連絡し，週報等で各家庭にお知らせします。 

  夏服へ移行・・・５月ゴールデンウイーク明け頃  

冬服へ移行・・・１０月中頃 

＜標準服＞  

 ◎夏季 ・男子：白の半袖カッターシャツかポロシャツに紺色の半ズボン  

     ・女子：白の半袖ブラウスかポロシャツに紺色のスカート  

 ◎冬季 ・男子：白の長袖カッターシャツかポロシャツに紺色の半ズボン  

     ・女子：白の長袖ブラウスかポロシャツに紺色のスカート  

     ・男女ともに，上記の服装の上から紺色のブレザー，但し，半袖シャツの上から

ブレザーを羽織ってもよい。 

      ※ 儀式的行事では，服装を統一する。（上着の着脱等） 

          ※ 必ず，記名をする。（ブレザーの外側には書かなくてよい。内側に書くこと） 

      ※ 気候や体調管理（風邪等の予防）を考慮し必要に応じて，ブレザーの下に， 

色や柄等を考慮したセーターやベスト(紺色)，トレーナーを重ね着したり， 

       長ズボンを着用したりしてよい。 

          ※ 登下校時のみ，厚手の防寒着（ジャンパー等，ただしフード付きや華美なも

のは不可）やネックウォーマー，手袋を着用してもよい。 

      （マフラーは危険防止のため，着用しない。） 

      （カイロ，ひざ掛け，座布団は禁止，但し，特別な場合は保護者からの連絡の

上で可） 

     ※ 暖房を入れる時期に合わせて，室内でも防寒着着用を可とする。また，外で

活動する際は手袋の着用も可とする。  

 ＜体育服＞ 

 ・ 男女ともに，白の体育服と青色のハーフパンツ  ※長袖も可 

 ・ 運動会シーズンは白のシャツ（ワンポイント）も可とする。  

 ・ 紅白の体育帽子（校章入り，ゴムひも付き）  

   ※ 冬場は，気候に合わせて，薄手の（運動に支障のない）防寒着〔ジャージ・  

   ウィンドブレーカー（上下も可），トレーナー等]を着用させることもある。    

   手袋についても，状況に応じてその都度判断する。  

    ただし，安全面を考慮し，フード付きの物は不可とする。 

【靴下について】 

・ 白,黒,紺色一色の物（ワンポイント可）※入学式，運動会，卒業式等の行事は白色に統一  

 ※ 気温や体調によって，同色のタイツも可（白・黒・紺）※華美なレギンスは着用不可  

 ※ くるぶしが隠れないような短い靴下や，膝が隠れるような長い靴下は着用不可  

【靴について】  

 ・ 下履きは，学校の登下校や運動に適した物（かかとの高い靴やハイカットなど，運動

に適さない物は不可） 

 ・ 上履きは，室内の学習や活動に適した物 

 ・ 体育館シューズは，体育館で運動に適したすべらない物（かかとの高い靴やハイカッ

トなど，運動に適さない物は不可，上・下履きとの兼用不可） 

【その他】 

 ・ 髪型は，安全面（運動），健康面（学習），衛生面（給食）等に配慮し，特に，目や

肩にかかるようであれば，しっかりと整える。（ゴムやピンは，黒・紺・茶色とする） 

 ・ 夏場の気温の高い日の登下校は，熱中症対策として冷却タオルや保冷剤を持ってきて

もよい。 

・ 体育服の更衣場所 ４・５・６年男子→会議室  ４・５・６年女子→児童会室 



＜よくある質問＞令和７年３月３１日更新版 

 

質問１ ひざかけ，座布団の教室使用はできませんか。 

 

回答  （カイロと同じく，）特別な場合は，保護者からの連絡の上で担任が判断します。

     ※保護者からの連絡がない場合は認められません。 

 

 

 

質問２ 登校時は防寒着としてジャンパーの着用が認められているが，フード付きジャン

パーでも良いですか。 

 

回答  安全上の理由から，登下校時のマフラーの使用は認めていません。また，体育服の

上に着るジャンパーはフード付きが禁止と明示されています。 

       したがって，登下校時のジャンパーも原則フード付きは認めていません。 

      防寒対策としては，代わりにネックウォーマーの着用を認めているのでそちらで

対応をお願いします。 

 

 

 

質問３ 女子児童が長ズボンで登校した場合，ズボンの下に体育服の短パンを履かせてお

いて，長ズボンを脱いで過ごす場合，短パンで過ごしたり，短パンで下校したりさせ

たいのですが，スカートを使用せず，このような方法で登校させてもいいですか。 

 

回答  長ズボンで登校し，長ズボンを脱ぐ場合，女子児童はスカート着用が基本です。 

 よって，長ズボンで登校する場合も，スカートは持参し，長ズボンを脱ぐ場合は， 

 スカートを着用させてください。 

  


