
平成２６年 ３月 第１週  

月 火 水 木 金

３日 ４日 ５日 ６日 ７日

ひなちらし

牛乳

けんちん汁

ジューシーフルーツ

テーブルロールパン

牛乳

野菜ラーメン

シュウマイ

ゆでブロッコリー

ごはん

牛乳

おでん

ひじきとくるみの田舎煮

紫いもパン

牛乳

ジャーツァン豆腐

菜の花とベーコンのソテ

ー

ごはん

牛乳

大豆入りみそ汁

さわらのお茶マヨネーズ

焼き

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ３月 第２週  

月 火 水 木 金

１０日 １１日 １２日 １３日 １４日

ごはん

牛乳

もずくかきたまスープ

枕崎牛のステーキ

黒糖パン

牛乳

じゃがいものクリーム煮

梅の香サラダ

ごはん

牛乳

さつま汁

腹皮のホイル焼き

セレクトゼリー

＜通常給食＞

穀物パン・牛乳・春野菜のスープ・ミート

ボール

＜６年生バイキング給食＞

焼きおにぎり・いなりずし・ブリオッシュパ

ン・バターロール・かつおのカップ焼き・

照り焼きチキン・ウインナー・チーズオム

レツ・ポテトサラダ・グリーンサラダ・一食

マヨネーズ・一食ドレッシング・ミックスフ

ルーツ・いちごゼリー・いちごのケーキ・

春野菜のスープ・牛乳

ごはん

牛乳

筑前煮

豚みそ

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」

通常給食

６年生バイキング給食



平成２６年 ３月 第３週  

月 火 水 木 金

１７日 １８日 １９日 ２０日 ２１日

ごはん

牛乳

きびなごの蒲焼

キャベツのみそ汁

食パン

牛乳

ミネストローネ

かつおツナ

カットりんご

一食マヨネーズ

麦ごはん

牛乳

シーフードカレー

コールスローサラダ

一食フレンチドレッシン

グ

ソフトめん

牛乳

きのこソース

カラフルソテー

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ３月 第４週  

月 火 水 木 金

２４日

ごはん

牛乳

豚汁

かつお節のちくわカリカ

リ揚げ

ミニトマト

ヨーグルト

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」


