
平成２６年 ４月 第１週  

月 火 水 木 金

７日 ８日 ９日 １０日 １１日

黒糖パン

牛乳

ポークビーンズ

キャベツとコーンの

サラダ

ごはん

牛乳

炒り豆腐

ひじきときくらげの佃煮

チーズパン

牛乳

山菜うどん

ちくわの磯辺揚げ

かつおライス

牛乳

平ビーフンのスープ

フルーツミックス

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ４月 第２週  

月 火 水 木 金

１４日 １５日 １６日 １７日 １８日

麦ごはん

牛乳

奄美の鶏飯の具・汁

お祝いクレープ

ミルクパン

牛乳

ミートボールの甘酢あん

春巻

しそごはん

牛乳

春のおでん

さばのみそ煮

コッペパン

牛乳

ミートスパゲッティ

セサミサラダ

いちごジャム

ごはん

牛乳

みそけんちん汁

菜の花とかつおの

そぼろ

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ４月 第３週  

月 火 水 木 金

２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日

ひじきごはん

牛乳

もずくのかきたま汁

びわ

ドッグパン

牛乳

コーンチャウダー

スティックドッグ

ゆでキャベツ

一食ケチャップ

ごはん

牛乳

青のりと白身魚の

すまし汁

かつおのオーロラソース

ソフトめん

牛乳

肉みそソース

おかか和え

一食かつおぶし

麦ごはん

牛乳

わかめスープ

枕崎牛のビビンバ

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ４月 第４週  

月 火 水

２８日 ２９日 ３０日

ごはん

牛乳

春野菜のみそ汁

腹皮のカレー揚げ

大豆ふりかけ

麦ごはん

牛乳

ポークカレー

アスパラガスのサラダ

一食和風ドレッシング

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」


