
平成２６年 ７月 第１週   
 

月 火 水 木 金 

  １日 ２日 ３日 ４日 

 

    

  

お茶ミルクパン 

牛乳 

豆のカレースープ 

ミートボール 

キャベツとコーンの 

サラダ 

 

ごはん 

牛乳 

かぼちゃのみそ汁 

あじのレモンあんかけ 

ひじきふりかけ 

 

チーズパン 

牛乳 

かきたまうどん 

野菜のごま和え 

 

枕崎牛のスタミナピラフ 

牛乳 

文字マカロニスープ 

へちま入りフルーツ 

ポンチ 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



 



平成２６年 ７月 第２週  

月 火 水 木 金

７日 ８日 ９日 １０日 １１日

ごはん

牛乳

天の川スープ

豚キムチ

七夕ゼリー

黒糖パン

牛乳

八宝豆腐

もやしソテー

ごはん

牛乳

肉じゃが

梅じゃこおかか

台風接近のため

給食中止

ごはん

牛乳

けんちん汁

腹皮とにがうりの蒲焼

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」



平成２６年 ７月 第３週  

月 火 水 木 金

１４日 １５日 １６日 １７日

麦ごはん

牛乳

かぼちゃカレー

わかめサラダ

コッペパン

牛乳

とうがんのスープ煮

しいらの黄金焼き

ジャム＆マーガリン

セレクトデザート

（台風の影響により

献立内容変更）

ごはん

牛乳

かいのこ汁

かつおの甘酢かけ

ソフトめん

牛乳

夏野菜ソース

切干大根のサラダ

カットパイン

枕崎市立学校給食センターキャラクター

「カツオーシャン」


