
平成２７年 ６月 第１週   
 

月 火 水 木 金 

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 

     

 

ごはん 

牛乳 

おから汁 

あじの和風マヨネーズ 

焼き 

しそかつおふりかけ 

 

クロワッサン 

牛乳 

ボンゴレロッソ 

コールスローサラダ 

一食ﾌﾚﾝﾁﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 

 

枕崎産ごはん 

牛乳 

春雨スープ 

かつおのカップ焼き 

 

ミルクパン 

牛乳 

高野豆腐の卵とじ 

お茶りんかけ 

 

キムチチャーハン 

牛乳 

きのこスープ 

ナタデココフルーツ 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２７年 ６月 第２週   
 

月 火 水 木 金 

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

さつま汁 

三色鮭そぼろ 

 

バーガーパン 

牛乳 

豆のクリームスープ 

白身魚フライ 

千切りキャベツ 

一食タルタルソース 

 

ごはん 

牛乳 

かぼちゃのうま煮 

ひじきときくらげの佃煮 

 

黒糖パン 

牛乳 

カレービーフンソテー 

アーモンド和え 

みかん果汁 

 

ごはん 

牛乳 

トック入り野菜スープ 

枕崎牛のビビンバ 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２７年 ６月 第３週   
 

月 火 水 木 金 

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 

     

 

ごはん 

牛乳 

かきたま汁 

豚肉とゴーヤの 

スタミナ揚げ 

 

バターパン 

牛乳 

アスパラガスのシチュー 

わかめサラダ 

 

ごはん 

牛乳 

けんちん汁 

いわしの梅煮 

 

米粉パン 

牛乳 

チキンと豆のトマト煮 

カラフルソテー 

マーブルメロン 

 

麦ごはん 

牛乳 

枕崎産タカエビ入り 

中華丼 

切干大根のナムル 

乳酸菌飲料 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２７年 ６月 第４週   
 

月 火 水 木 金 

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

なすとひき肉のカレー 

グリーンサラダ 

 

コッペパン 

牛乳 

野菜のスープ煮 

しいらのマリアナソース 

みかんジャム 

 

茶めし 

牛乳 

かつお船人めし 

スペシャルの具と汁 

一食かつお節 

かつおせんべい 

ヨーグルト 

 

ソフトめん 

牛乳 

ミートボールソース 

だいこんサラダ 

 

ごはん 

牛乳 

じゃがいもの磯煮 

豚みそ 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２７年 ６月 第５週   
 

月 火 水 木 金 

２９日 ３０日    

  

   

 

ごはん 

牛乳 

もずくのすまし汁 

腹皮のごまみそがらめ 

 

チーズパン 

牛乳 

豆腐のチリソース煮 

カットコーン 

   

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 


