
平成２８年 ５月第１週 
 

月 火 水 木 金 

２日 ３日 ４日 ５日 ６日 

 

   

 

 

ごはん 

牛乳 

大豆入りみそ汁 

ちくわのお茶揚げ 

こどもの日ゼリー 

    

麦ごはん 

牛乳 

ポークカレー 

アスパラガスのサラダ 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ５月第２週 
 

月 火 水 木 金 

９日 １０日 １１日 １２日 １３日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

トック入り野菜スープ 

枕崎牛のビビンバ 

 

ドッグパン 

牛乳 

新タマネギのチャウダー 

ポークフランク 

千切りキャベツ 

一食ケチャップ 

 

ごはん 

牛乳 

干し大根のうま煮 

鉄火みそ 

 

ミルクパン 

牛乳 

ポークビーンズ 

アーモンドサラダ 

 

ごはん 

牛乳 

枕崎産タカエビ入り 

 八宝菜 

かつおギョーザ 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ５月第３週 
 

月 火 水 木 金 

１６日 １７日 １８日 １９日 ２０日 

     

 

じゃこチャーハン 

牛乳 

野菜のスープ煮 

甘夏ポンチ 

 

バターパン 

牛乳 

シャーレン豆腐 

カラフルソテー 

パパイヤメロン 

 

枕崎産ごはん 

牛乳 

若竹汁 

かつおの梅風味 

 

黒糖パン 

牛乳 

ボンゴレロッソ 

キャベツとコーンのサラ

ダ 

 

ごはん 

牛乳 

春雨スープ 

しいらのマヨネーズ焼き 

ヨーグルト 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ５月第４週 
 

月 火 水 木 金 

２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日 

     

 

ごはん 

牛乳 

ジャーツァン豆腐 

茎わかめともやしのソテ

ー 

 

コッペパン 

牛乳 

豆のカレースープ 

ポテトのおかかチーズ焼

き 

いちごジャム 

 

ごはん 

牛乳 

新じゃが肉じゃが 

磯ミックス 

 

ソフトめん 

牛乳 

ミートボールソース 

ひじきサラダ 

 

ごはん 

牛乳 

もずくかきたまスープ 

腹皮の甘酢あんかけ 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ５月第５週 
 

月 火 水 木 金 

３０日 ３１日    

  

   

 

ごはん 

牛乳 

ピリ辛根菜みそ汁 

さわらのごま照焼き 

大豆ふりかけ 

 

揚げめん 

牛乳 

テーブルロールパン 

野菜あんかけの具 

お茶蒸しパン 

 

 

  

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 


