
平成２８年 ６月第１週 
 

月 火 水 木 金 

  1日 ２日 ３日 

  

   

   

ごはん 

牛乳 

ビーフンスープ 

豚キムチ 

 

米粉入りパン 

牛乳 

豆腐のチリソース煮 

スナックゴーヤ 

 

山菜ごはん 

牛乳 

肉団子汁 

即席漬け 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ６月第２週 
 

月 火 水 木 金 

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

みそけんちん汁 

三色そぼろ丼 

 

 

バーガーパン 

牛乳 

かみかみスープ 

フィッシュフライ 

千切りキャベツ 

タルタルソース 

 

おしんこピラフご 

牛乳 

ベジタブルスープ 

ジューシーフルーツ 

 

コッペパン 

牛乳 

とうがんのスープ煮 

白身魚の黄金焼き 

マーシャルビーンズジャ

ム 

 

ごはん 

牛乳 

かぼちゃのそぼろあん 

にぼしの佃煮 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ６月第３週 
 

月 火 水 木 金 

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 

     

 

ごはん 

牛乳 

具だくさんわかめスープ 

焼肉炒め 

 

バターパン 

牛乳 

ABCスープ 

夏野菜とツナのチーズ

焼き 

 

ごはん 

牛乳 

もずくスープ 

マーボー丼の具 

 

ミルクパン 

牛乳 

ボロネーゼパスタ 

切干大根のサラダ 

 

しそごはん 

牛乳 

豚汁 

あじの南蛮漬け 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ６月第４週 
 

月 火 水 木 金 

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 

     

 

麦ごはん 

牛乳 

枕崎牛のビーフカレー 

ひじきのレモンサラダ 

 

チーズパン 

牛乳 

ウインナーシチュー 

桜小のポテトサラダ 

一食マヨネーズ 

 

ごはん 

牛乳 

たまねぎのみそ汁 

腹皮のかば焼き 

 

ソフトめん 

牛乳 

枕崎産タカエビ入りシー

フードソース 

もやしソテー 

 

茶めし 

牛乳 

船人めしスペシャル汁 

船人めしスペシャル具 

一食かつお節 

かつおせんべい 

ヨーグルト 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 



平成２８年 ６月第５週 
 

月 火 水 木 金 

２７日 ２８日 ２９日 ３０日  

    

 

 

ごはん 

牛乳 

五目すまし汁 

鶏肉のごまみそ焼き 

ぶどうゼリー 

 

ドッグパン 

牛乳 

麦スープ 

かつおツナ 

 

ごはん 

牛乳 

黄花湯 

ホイコーロー 

 

黒糖パン 

牛乳 

ミートボールと豆のトマト

煮 

 

タカミメロン 

 

 

 

枕崎市立学校給食センターキャラクター 

「カツオーシャン」 


