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「マナー？」と「ルール？」について                                       

校長 真茅 孝洋 
 

 ５月は大変行事の多い月でした。とりわけ，１年生の宿泊学習，２年
生の修学旅行，３年生の職場体験学習と，校外での活動が多かった月で
もありました。  
 職場体験学習につきましては，たくさんの公共施設・事業所の方々
に，ご協力いただいての実施でした。この場をお借りしまして，厚く御
礼申し上げます。 
 さて，私自身は修学旅行の引率として２４人の２年生，２年部の３人
の先生方とともに，長崎・佐賀・福岡・（熊本）県を巡ってきました。 
 今回の修学旅行を通して改めて感じたことは，本校生徒の礼儀・マナ
ーの良さです。 
 集団生活では欠くことのできない「ルール」や「マナー」ですが，そ
の違いはどこにあるのでしょうか。 
 「ルール」とは，守らなくてはいけない「決まり」，「規則」のこと
です。社会的なそれと言えば，主に各種の「法令」が，それに当たると
考えていいでしょう。よって，これを守らなければ，相応な罰則が与え
られることがあります。 
 それに対し「「マナー」は，「礼儀」と言い換えることができる言葉
です。つまり，それを守ることで「礼儀」ができていると判断されるも
ので，先の「ルール」のように明確に決められているものではない場合
も多いですが，守って当然だと思われている内容も多くあります。例え
ば，電車などでお年寄りに席を譲るといった行為がそれにあたるのでは
ないでしょうか。 
 何かしらのペナルティがあるものは，自分自身の不利益を避けるた
め，守ろうと考える人は多いでしょう。しかし，「マナー」は「ルー
ル」のように明確に決められていない分，一人一人の意識が大いに関わ
ってきます。 
 今回の修学旅行では，「あいさつの良さ」や「各施設や自主研修の行
動」，「ホテル内での過ごし方」など，いたるところで本校生徒のマナ
ーの良さを褒めていただく場面がありました。一つ一つは些細なことで
すが，普段から皆さんが細かなことを積み重ねている「凡事徹底」の精
神が大きく花開いたのではないかと思います。 
 今回，修学旅行の引率中に行われた集団宿泊学習，職場体験
学習では，１・３年生の様子を間近で見ることはできませんでし
たが，２年生と同じようにしっかりとした態度で宿泊・体験学習
に参加し，集団行動・集団生活の大切さや，進路選択につながる
成果が大いに得られたのではないかと思います。 
今後も，「マナー」と「ルール」を守りながら，別中生として

の誇りをもち，凡事徹底に励み，これからの集団・社会生活に必
要な土台をしっかりと身に付けられるよう，地道に取り組んでい
ってほしいものです。 

 

 

６月 20 日（月）から２泊 3 日の

行程で修学旅行が行われました。晴

天にも恵まれ朝早くの中学校集合

でしたが，2 年生全員で出発するこ

とができました。 

１日目は長崎で平和学習や自主

研修を実施し，多くの学びを得たよ

うです。 

２日目は佐賀県立宇宙科学館や

門司港レトロ地域を散策し，その後

は官営八幡製鉄所関連施設やいの

ちのたび博物館を訪れ，スケールの

大きい展示に圧倒されつつ，教科書

にも出てくる施設を目にした生徒

達は多くの刺激を受けたようです。 

 ３日目の最終日は，生徒達が最も楽しみにしていたグリーンラ

ンドでした。時間が足りないという声が多いくらいに満喫した様

子でした。今回の経験を今後の学校生活に生かしてほしいです。 

 

 

５月 30 日（木），３年生の下山愛

琉さんが県大会出場を決めました。

本校を代表して出場した子供たち全

員がベストを尽くしました。また，応

援のため会場入りしていただいた保

護者の皆様，応援ありがとうござい

ました。 
 

 

６月６日（木）から 2日間に渡

り体育館で高校説明会を行いまし

た。別府中の中３生徒・保護者の

皆様に説明するためにたくさんの

高校の先生方に来校していただき

ました。説明会では，高校の先生

方の話を真剣に聞き入っている様

子が見られました。また，各高校の特色や概要を知ることで，今

後の進路選択の参考になりました。 

 

 

６月７日（金），「歯と口の健康

教室」を行いました。本日の講師は

枕崎市健康センターの歯科衛生士

である生駒優子さんです。講話で

は，むし歯や歯周病について説明

があり，歯垢染色チェックや歯の

ブラッシングについて学びました。また，自分の歯列にあった正

しい磨き方を習得できました。今後の生活に生かして参ります。 

 

５月２１日から３日間，９つの事業所で職場体験学習を行いま

した。事業所から，子どもたちの丁寧な対応とがんばりにお褒め

の言葉を多数いただきました。 

多くの貴重な経験をさせていただきました。学んだことを，今

後の学校生活に活かしてまいります。 

 

５月２１日から南薩少年自然の家にて

１泊２日の集団宿泊学習を行いました。野

外炊爨やオリエンテーリング等，充実した

活動を行うことができました。ご指導して

くださった南薩少年自然の家の皆様に感

謝申し上げます。今回の集団宿泊学習

で学んだことを，今後の教育活動に生かしてまいります。 

 

 
 

読み聞かせグループ「おひさま」の皆

様が来校し，読み聞かせが行われていま

す。読み聞かせ中の子供たちは真剣に聞

き入っていました。また，「おひさま」

の皆様は長年の読み聞かせと子供育成

の功績が認められ，昨年度南薩地区教育

振興会から表彰されております。本校の読み聞かせ活動に大変感

謝しております。今後ともよろしくお願いいたします。 

日（曜） ７月の主な行事予定 
８（月） 

９（火）

11（木） 

12（金） 

13（土） 

14（日） 

15（月） 

19（金） 

 

20（土） 

22（月） 

 

25（木） 

市教委学校訪問 

別府校区青少年育成地域懇談会 

第２回ＰＴＡ三役会・代議員会 

学級ＰＴＡ・学校保健委員会・家庭教育学級開講式 

土曜授業 避難訓練 第１回弁当の日 

【県民の日】 

祝 海の日 

市民あいさつ運動 

１学期終業式（給食なし） 

県総体陸上（～21日） 

かつお釣り体験アドベンチャー 

県総体ソフトテニス（～24日） 

三者相談（3年生 ～31日） 

 
「共に生き 共に学び 共に叶える ～別府の絆を誇りに～」 

一校一風 「礼を正し 時を守り 場を清める」 

 



 


