
 
 

◆ ◆ 生 活  の し お  り ◆ ◆  
 

枕崎市立  立神小学校  
１   登校・安全に気を付けます！  
  ◇  余裕をもって登校します｡（午前７時３０分～午前８時までの登校）  
   ①  交通ルールを守り決められた通学路を一列に並んで歩きます。  
   ②  交通指導の方や｢一の日運動｣で協力してくださる地域の方や  
      お父さんやお母さんたちに元気よくあいさつをします。  
   ③  標準服で登下校します。     
  ④  交通安全のために，登下校中は必ず赤色の帽子をかぶります。  
  ⑤  車では登校しません。ただし，ケガ等で歩けない時は，担任に連絡し許可を得ます。  
 
２   朝の活動を，精いっぱいがんばります！  
 ◇   学校に着いてすぐすることは……  
  ①  くつは，校舎の入り口で土を落とし，くつ箱にそろえて入れます。  
  ②  ランドセルや手さげなどを，棚に片付けます。  
  ③  勉強道具を机の中にきちんと片付けます。  
  ◇   朝の活動や係の仕事は……  
     ①  始まりと終わりの時間をしっかり守ります。  
     ②  時間いっぱい，精いっぱい仕事に取り組みます。  
     ③  委員会活動や係の仕事をがんばり，責任を果たします。  
 
３   雨の日は静かに過ごします！  
  ①  雨にぬれたら，タオルでふいて，かわいた服に着替えます。  
     ②  かさやかっぱは水を切り，きちんと片づけます。  
  ③  廊下や教室の中がすべりやすくなるので，いつも以上に気を付けます。  
  ④  外やぬれるところで遊びません。  
  ⑤  教室で静かにできること（読書・お絵かき・勉強など）をして過ごします。  
   
４   そうじは，時間いっぱいがんばります！  
  ◇  室内や庭のそうじ  
  ①  そうじがすぐに始められるように移動します。  
  ②  窓を開け，上着をとって動きやすい服装で取り組みます。  
  ③  机やイスは手で持って静かに運びます。  
  ④  そうじの順序を考えて，時間いっぱい，すみずみまできれいにします。  
  ⑤  机やテーブルは台ふきでしっかりとふきます。  
  ⑥  自分たちのそうじ区域をしっかり見て，計画的にそうじをします。  
  ⑦  そうじが終わったら，ぞうきんや台ふきはきれいに洗います。  
  ⑧  そうじ用具を大切に使い，きちんと片づけます。  
  ⑨  そうじが終わったら，手洗いやうがいをします。  
  ⑩  後始末がしっかりできたかを確めます。  
  ⑪  雨の日は校舎内のそうじをします。  
        
５   用事のない人は早く下校します！  
    ①  帰りのあいさつをしたらすぐに帰ります。  
    学校下校時刻：月  1４時４０分   火・木  1５時２０分   水・金  15 時３５分  
                                   土  11 時３０分  
    ②  決められた通学路を寄り道しないで帰ります。  
    ③  体育服を着たまま下校しません。下校中も赤色の帽子をかぶります。      
   ④  知らない人の誘いにはのりません。不審者に出会ったら，近くの大人に助けを求めます。
    （子ども 110 番の家）また，すぐに学校や先生に連絡します。  
    ⑤  下校した後に忘れ物などを取りに教室へ入るときは，必ず先生の許可をもらいます。  
 
６   その他  
    ①  忘れ物をしても家に取りに帰りません。  
    ②  誰もいない教室へ勝手に入りません。  
    ③  授業中，保健室へは担任の先生の許しを受けてから行きます。  
    ④  廊下は走らずに，右側を静かに歩きます。  
    ⑤  体育館の周り，駐車場，２号館の裏では遊びません。正門近くや中庭ではボール遊びをし

ません。       
    ⑥  特別教室や体育館へは，始まりの時間に遅れないように，並んで移動します。      
     行事などの時も，並んで移動します。  



 
    ⑦  職員室には用事があるときだけ入ります。入るとき出るときの約束を守ります。職員室前

の廊下は，特別な用のあるときだけ通行します。  
    ⑧  学校に必要のないものやお金などは持ってきません。  
    ⑨  教室を使わないときは，室内の電灯を消します。  
    ⑩  ベランダには出ません。  
    ⑪  シャープペンシルは使いません。（決められた学習用具のみ準備します。）  
    ⑫  本は図書袋に入れ，無くしたり汚したりしないようにします。  
    ⑬  休みの日に忘れ物を取りに来ないようにしっかり持って帰ります。  
  ◇  自転車の乗り方について  
      ①  車の前や後ろから飛び出しません。  
      ②  道路を渡るときは，左右をよく確かめてから渡ります。  
      ③  自転車に乗る前は必ず点検をします。  
      ④  自転車の二人乗りや並進，スピードの出し過ぎはしません。  
      ⑤  自転車に乗れる範囲のめやすは，次のとおりです。  
      ⑥  自転車に乗るときは，必ずヘルメットをかぶります。  
     １・２年生 ------家の周りは乗ってよい。大きな通りには出ない。  
        ３・４年生 ------交通ルールをきちんと守り，自分が住む地域内で乗ってよい。  
      ５・６年生 ------交通ルールをきちんと守り，校区内で乗ってよい。  

 【保護者の皆様へ】   

※  自転車に乗せる・乗せない，乗る範囲は，基本的に保護者の責任でご判断ください。  
※  ヘルメットの着用は，義務です。また，自転車保険に加入してください。  

 

   ⑭  標準服について    

 

◎シャツ…男子  綿シャツ・白のポロシャツ，  女子   ブラウス・  白のポロシャツ  
◎ジャケット…登校時はジャケット着用（冬期）  
◎くつ下…色はモノトーンを基調とした華美でないもの。ただし，入学式・卒業式等の学校  
    行事や音楽会等の校外行事の日は，白のソックスとする。  
     長さは膝下。（スニーカーソックスは禁止。）  
◎ネーム…自分の持ち物には名前を書く。服装のﾈｰﾑは学年ごとに付け替える｡(書 き 換 え で も よ い ) 
◎髪型…女子は肩に髪がつく場合はくくります。（髪ゴムは華美でないもの）  

 

    ⑮  冬場の服装について  

 
服   装  

 
備   考（理由等）  

標準服下の防寒着  

 

 

・  シャツの下に着る物，上着の下に着る物は特に指定はありません。  
  ただし，はみ出して見苦しくならないように着用しましょう。  
・  フード付きの物は，危険防止のために禁止とします。  

 

標準服（上着）  
の上の防寒着  

 

・  体調不良時に保護者からの申し出があった場合，登下校時のみ着用
 します。  

 
長ズボン  

 
・  体調や気候の変化に合わせて判断しましょう。  

マフラー  

 

・  登下校時のみ着用しましょう。ただし，危険防止のため肩から下に
 垂れない物であるか，垂れないように着用します。  

 
ネックウォーマー  

 
・  登下校時のみ着用しましょう。  

手袋  ・  登下校時のみ着用しましょう。  

カイロ  
 

・  衣服の調節で対応するようにします。  
 

 
＜体育の授業時の服装（防寒着）＞  

 
服  装  

 
備   考（理由等）  

 

防寒着  

 

 

 

 

 

・  運動のしやすさを考えて，上下とも薄手の物 (ジャージ，ウインドブレーカー，
 トレーナーなど）を着用しましょう。  
× 厚手のジャンパーやベンチコートは，動きの妨げになるため着用しません。  
× フード付きの物は，危険防止のため着用しません。  

 


