
 

 

 

 
 

「燃ゆる感動かごしま国体開催について思うこと」 
 

               校長 真茅 孝洋 
 

 １０月７日に開会式が行われ，「燃ゆる感動かごしま国体」がスタ

ートしました。本来であれば２０２０年に開催予定で準備されていま

したが，１９４６年から続く国民体育大会の歴史上初めての延期を経

て，「特別国体」として開催されています。開催中の郷土勢の活躍に，

日々注目していた人も多かったことでしょう。皆さんの中には，自身

の親戚や知人，一緒に競技をしたことがある先輩方が出場したという

人もいたのではないでしょうか。 

去る１０月１４日は土曜授業ということで，本市で開催されている

「なぎなた」の応援・観戦に全校で出かけました。なじみの薄い競技

でしたが，全国レベルの競技を間近に見られる貴重な機会ということ

で，選手の気迫あふれる姿から大変刺激を受けた経験となったようで

す。 

自県開催に際して，本校生徒も

各県の応援のぼり旗を作成した

り，環境面から色鮮やかな草花の

プランターを育成したりしてきま

したが，大会会場になった市の総

合体育館には，それらののぼり旗

が掲げられ大会を盛り上げていま

した。草花のプランターには，さま

ざまなメッセージが添えられ，市

内の至る所に飾られました。また，この日のために運営スタッフも地

道に取り組み，準備してきた様子が随所に見られました。 

市のホームページによりますと，「燃ゆる感動かごしま国体枕崎市

実行委員会設立総会・第１回総会」が開催されたのが２０１８年４月

とあります。途中開催延期されましたが，実に５年もの期間を準備に

かけたことになります。 

今年の夏に開催された２０２３かごしま総文でも感じましたが，や

はり大きな事を成し遂げるためには，早くからの着実な準備が大切な

ようです。     

現在本校では，１１月２日の文化祭に向けての準備が進んでいます

が，生徒の皆さんが準備を進めていかなければならないのは学校行事

だけではありません。「中学校三年間をかけて自分の進路を，生き方

を決めていく。」という大事な課題があります。 

今回の「かごしま国体」から学んだことを生かし，着実に準備を進

めていってほしいものです。 

鹿児島県での国体開催は，実に５１年ぶりとなりましたが，｢国体｣

の名称での開催は今回が最後となり，２０２４年佐賀大会から「国民

スポーツ大会」に変更されます。さまざまな意味での「特別国体」と

なるようです。皆さんにとっても，今回の国体観戦が何かを変えるき

っかけとなる「トクベツ」な体験にしてもらえたらと思います。 

 

 

10／３（火）体育館で髙橋聡

美さんを講師としてお招きし

「子どものこころに寄り添うた

めに～子どもの SOS を見逃さな

い～」のテーマで貴重な御講演

をいただきました。また，講演

会を企画していただいた枕崎市教育委員会の皆様に感謝申し上げ

ます。今回の講話は，別府中学校の生徒・職員にとって，大変有

意義な時間となりました。特に，ストレスに対処する方法や相手

を認めながらも自分のことも大切にするアサーティブな声かけ等，

具体的な場面を想定して対応方法について考えるよい機会になり

ました。今後は，講演で得たことを今後の生活に生かしてまいり

ます。 

 

 

10／５（木），吹上浜海浜公園で

「南薩地区総体駅伝大会」が行われ

ました。本校からは男子１チーム，

女子１チームが参加しました。子ど

もたちは，朝ラン等で鍛えた練習の

成果を出し切り，沿道の声援を力に

変え，必死に襷をつなげました。女

子は１０位，男子は１４位でした。

男子は昨年より４０秒タイムを縮

め，躍進賞９位を受賞しました。 

応援のため来ていただいた保護

者・地域の皆様，ご声援ありがとう

ございました。 
 

 

10／13（金）体育館で全

校生徒を対象に避難訓練

（不審者対応）を行いまし

た。講師として枕崎警察署

の３名の方が来校し，不審

者対応と護身術について実

演を織り交ぜながら講話し

ていただきました。  

【不審者対応】 

初めに，不審者との応対を本校職員が行いました。不審者役と

しての警察署の方々の迫真の演技に圧倒されながらも，適切に対

応することができました。また，生徒も先生方の指示に従い，適

切に対応できていました。 

【護身術】 

次に体育館で護身術を習いました。子供たちは，護身術を身に

付けるために真剣に練習を重ねました。本日はお忙し中、講話し

ていただきありがとうございました。今回学んだことを教育活動

の中に生かしてまいります。 

 

９／26（火），枕崎市商工会議

所女性会の皆様が来校し，校長室

で寄付金贈呈式を行いました。枕

崎市商工会議所女性会の皆様は，

３０周年事業の一環として「生理

の貧困」事業に取り組んでおりま

す。今回はその資金を寄付してい

ただけることになりました。いただいた寄附金は，別府中学校の

生徒達の健やかな成長のために有効活用してまいります。枕崎市

商工会議所女性会の皆様に心より感謝申し上げます。 

 

 

【第 15会南さつま市長杯争奪中学校新人ソフトテニス大会】 

準優勝 ２年男子団体 

【南薩地区中学校新人体育大会 軟式野球の部】 

３位 

【県図画作品展枕崎市審査会】 

特選 福永彩乃，福元葵，栗野健，萩原優和，下山景，眞茅遼斗 

 

   

○１１月２日（木） 

文化祭：合唱,舞台発表,バザー等 

○１１月１日（水），２日（木） 

６日（月），７日（火） 

 学校開放：授業参観・施設見学 

※ 地域・保護者の皆様, ぜひ別府 

 中の子ども達の様子をぜひ見に来 

て下さい。 

 1１月の主な行事予定 

１（水） 

２（木） 

３（金） 

８（水） 

９（木） 

10（金） 

 

11（土） 

12（日） 

14（火） 

15（水） 

16（木） 

17（金） 

21（火） 

23（木） 

24（金） 

 

27（月） 

28（火） 

29（木） 

地域が育む「かごしまの教育」県民週間（～７日） 

文化祭，PTA バザー，弁当の日，別府中学校関係者評価委員会 

祝 文化の日 

英検ＩＢＡ，陸上教室 

研究授業，第４回ＰＴＡ三役会・代議員会 

鹿児島学定プレテスト（～11 日），血液教室 

教育相談（１・２年：～16 日） 

土曜授業，戦没者追悼式 

同窓会球技大会（グランドゴルフ） 

薬物乱用防止教室，期末テスト前部活動停止（～23 日） 

おひさま，ＳＣ来校（午前） 

３年学級 PTA（進路説明会） 

生徒会引継式，市民あいさつ運動 

期末テスト（22 日・24 日） 

祝 勤労感謝の日，ふれあい図書館まつり 

三者相談（３年：～30 日） 

一園二校合同家庭教育学級教育講演会（別府中） 

生徒会活動の日，ＡＬＴ来校 

「協力隊ＯＢと留学生が先生～見える・学べる・世界の国々～」事業 

ＡＬＴ来校 

 

「共に生き 共に学び 共に叶える ～別府の絆を誇りに～」

一校一風 「礼を正し 時を守り 場を清める」 

学校だより 枕崎市立別府中学校  

令和５年１０月１７日     第７号 

            別中ブログ 

 

 

 

 

 

 

 



 


