
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校児童アンケート（２学期）より 

  桜山小学校 

  ブログ 

「一年の計は元旦にあり」 
           校 長  内薗 博之 

 

いよいよスタートした 2023年。「今年はこんな年に」と気持ち

も新たに一歩踏み出した方もいると思います。新学期を迎えた子

供たちの表情からは，頑張ろうという決意と意欲をうかがい知る

ことができ，とても頼もしく感じました。 

さて，「一年の計は元旦にあり」と言われるとおり，年の初めに

目標を立てることは充実した１年にするために欠かせないこと

です。ぜひ，親子で「2023年の抱負」を宣言してみてください。

子育てに関することでも，自分自身の目標でも何でも構いませ

ん。例えば「こんなふうに子供と接したいな」と目標を立てると，

きっと 1年を通して子供との充実した時間が増えるでしょう。途

中で迷ったら，先生方や先輩保護者の方々，専門家のアドバイス

を参考にすればいいのです。子育ての抱負は，人によって，家庭

によって様々です。「子供をほめて伸ばしたい」「子供とたくさん

話したい」など，子供たちの顔を思い浮かべながら具体的な目標

をぜひ立ててみてください。 

 抱負は，子育ての目標だけではなく，自分自身に関する目標で

もいいです。「お母さん」「お父さん」を離れた自分について考え

ることで，新しい年へのエネルギーも満ちてきます。そして，抱

負は，家族みんなで共有し合ってください。一人で目標に向かう

より，絶対にがんばる気持ちも UP⤴します。親子で励まし合いな

がら，目標に向かって楽しく過ごしていく 1年にしてください。 

保護者の方々に御協力いただいた２学期の「教育活動アンケ

ート」の結果については 10日（火）にプリントにてお知らせい

たしました。12月に子供たちにもアンケートを行いました。 

これらから見えてきたのは… 

〇 教科書の音読や学習した漢字の読み書きと比

較すると計算を苦手と感じている子供が多い。 

〇 授業中の発表は少々積極性に欠ける。 

〇 ゲームやスマホのルールを決め，それを守る必要がある。 

〇 徒歩での登下校に心がける必要がある。 

ということでした。漢字や計算，音読については，こつこつ積

み重ねが大切です。学習したそのときにしっかり身に付けると，

その後使いこなす中でしっかりと定着していきます。発表に限

らず，自分の考えを表出させることはとても大切な作業です。

思いを友達と交流する機会をしっかりと設定していきたいと思

います。ゲームやスマホについては家庭で差があるように思い

ます。これを機に親子でもう一度確認していただきたいです。

そして，登下校。歩く大切さについては，学校だより９月号に

掲載しています。「鍛える」視点も大切に，親子で話し合われて

みてください。 

新型コロナウイルスの感染状況
によっては変更・中止になる場
合がございます。 

「授業参観週間」ぜひお越しください 

✐２月の行事予定✐ 

１日（水）委員会活動 

４日（土）第２回ＰＴＡリサイクル活動 

     県ＰＴＡ活動研究委嘱公開（指宿市） 

８日（水）クラブ活動（３年生見学） 

１１日（土）建国記念の日 

１４日（火）新１年生入学説明会・体験入学 

１５日（水）クラブ活動 

      第３回学校関係者評価委員会 

１６日（木）第７回ＰＴＡ常任委員会 

１７日（金）小中合同あいさつ運動 

１８日（土）青少年育成の日 

１９日（日）家庭の日 

２２日（水）第３回学校保健委員会 

２３日（木）天皇誕生日 

２４日（金）第３回市校外生活指導連絡会 

１月３０日（月）～２月３日（金）授業参観週間 

２日（木）～８日（水）家庭学習強調週間 

           生活リズム調査 

１３日（月）～１７日（金）ベルマーク週間 

校訓 かしこく やさしく たくましく 

枕崎市立桜山小学校 １月号 

TEL0993-72-9883 FAX0993-72-6956 

創立１５４年 建学の心 真
しん

誠
せい

敬愛
けいあい

 

〇 子供のやる気と自信を育てるほめ方とは？ 

「子供をほめて伸ばしたい」という方は，『自己肯定感を高め

る，ほめテクニック』を使ってみませんか。 

 (1) ほめてほしいことを自己申告してもらう。 

 (2) 子供のがんばりを見える化する。 

 (3) １回ほめるだけでなく，両親，祖父母など，

人を変えて何度もほめる。 

 (4) 演技力を磨いて大げさにほめる。 

 

〇 子供が話したくなる「聞き方」とは？ 

「子供とたくさん話したい」という方は、「聞

き方」を身に付けるのがポイントです。 

 (1) 「でも」と否定せず、共感を示す。 

 (2) 話をさえぎったり質問したりせず，じっ

くり最後まで聞く。 

 (3) 「へえ，そうなんだ」「よかったね」といった肯定的な声か

けをする。 

 

〇 「取りかかるのに時間がかかる…」，さてどうする？ 

勉強やお風呂等，やらなければならないことを時間どおりに

始められず，「なんとかしたいけど，注意する以外の方法が分か

らない…」とお悩の方へのアドバイス。 

 (1) 「時間だよ」とせかす前に，今していることを切り上げる

タイミングを子供自身に決めさせる。 

 (2) 「取りかかりの一歩」のハードルを下げる。 

 (3) 「やりなさい」と指示するのではなく，「◯◯してくれる

とうれしいな」と保護者の気持ちを伝えたり，「○○を先に

やる？それとも宿題やってから？」など選択肢を与えたり

する。 

今月末は「授業参観週間」を設定しております。インフルエ

ンザや新型コロナウイルスの感染拡大が心配されるところです

が，感染対策を十分講じて行います。御協力のほど，よろしく

お願いします。 

期 間  １月 30日（月）～２月３日（金）の５日間 

時 間  ２～５校時（９：３５～１４：５０） 

受 付  校長室前廊下 

今年も金山の関さん，松下の 

山﨑さんの御協力をいただいて 

学校の門松を作成しました。 

気持ちよく新年を

迎えることができ

ました。ありがとう

ございました。 


