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枕崎市立枕崎中学校

学校だより
枕中ブログ【校訓と目指す生徒の姿】

ナンバー１よりオンリー１の枕中生に

～県民週間にどうぞ枕崎中学校にお越しください‼～

校長 小野 修

青山学院大学陸上競技部を率いる原晋さんは14年前の2007年

に監督に就任しました。現在青山学院大学は毎年箱根駅伝に出

場する強豪校です。しかし，原監督が監督に就任した当時は30

年以上駅伝の予選会を突破できずにいました。そこで，原監督

がまず最初に取りかかったことは部員に「規則正しい生活」を

させることだったそうです。基本的な生活が土台にあればこそ

走る技術や能力を高めることができるというのです。また,選手

の育成法にも信念があり,「陸上競技の場合，１番がいれば50番

がいます。50番の選手が50番のままでも，自己ベストを出せば

必ず褒めます。そして,どう努力すれば次の結果につながるかを

一緒に考え，ヒントを与えています。」と語っています。原監督

は全ての選手の可能性を認めながら伸ばしているのです。

私はこのことは子どもの教育に相通じるものだと強く感じて

います。枕崎中学校の生徒たちも基本的な生活習慣や基本的な

学習習慣の上にこそ確かな学力や健やかな体力が身に付きます。

そして，生徒たちが生きる未来社会では，他者と切磋琢磨しな

がらもナンバー１よりオンリー１の人材が必要とされています。

３年生の蒲池心華さんの県民週間の標語を紹介します。

見てください 私たちの元気を
感じてください 私たちのがんばりを

２学期も中盤に入り,１年間の後半戦を迎えています。学校で

は,毎年恒例の地域が育む「かごしまの教育」県民週間を企画し

ています。この期間は,文化祭や音楽コンサートなどとともに,

成長した枕中生の学校生活や学習に取り組む姿をご覧に学校に

お越しくださり，皆様の声を直接お届けください。

新型コロナ感染の第６波に留意しながら保護者・地域の皆様

とともにつくる「開かれた枕崎中学校」を実現してまいります。

快挙！ 女子チーム初優勝 地区駅伝大会

～一本のたすきに思いをのせて～
令和３年度南薩地区総合体育大会駅伝競走大会が10月７日

（木）に吹上浜海浜公園内周回コースで開催されました。南薩

地区の中学校から女子16チーム,男子17チームが参加して健脚

を競いました。本校の生徒は日頃の練習の成果を十分発揮し，

粘りの走りで女子優勝,男子11位という結果を収めました。

特に女子チームは枕崎中学校にとって「初優勝」という快挙

を成し遂げました。女子チームは11月11日に指宿で開催される

第34回鹿児島県中学校駅伝大会に出場します。

皆様，枕崎中女子駅伝チームに応援をお願いいたします。

【女子チーム】 【男子チーム】

１区 池田 一嬉 １区 茅野 泰介

２区 中渡瀬結蘭 ２区 深野木敦大

３区 上村 優奈 ３区 原口 凱斗

４区 武末 陽菜 ４区 谷 絢心

５区 有村俐亜羅 ５区 浜﨑 悠斗

６区 上野 俊汰

ＳＯSの出し方講座で命の教育
９月21日（火）に鹿児島県スクールカウンセラーの佐々木光

江子先生を講師にお招きして「命を守る授業～SOSの出し方講

座～」を１年生の２クラスで実施しました。エゴグラムチェッ

ク表による自己分析やストレスがたまった時の対処法について

学ぶことができました。また，友達から悩みを相談されたらど

う対応すればよいかをグループに分かれて学習しました。生徒

は真剣な態度で授業に臨み，佐々木先生のお話を頷きながら聞

いていました。家庭教育学級生（保護者）や枕崎市内の教職員

も参加し，児童生徒を取り巻く現在の環

境や子どものSOSのサインの受け止め方に

ついて学ぶよい機会になりました。枕崎

中学校では，悩みを一人で抱え込まない

ために命を守る教育を進めていきます。

お知らせ ～地域が育む「かごしまの教育」県民週間について～

10月25日（月）から11月13日（土）までの３週間を地域が

育む「かごしまの教育」県民週間として学校を開放いたします。

11月２日（火）に文化祭Ⅰ，11月４日（木）に文化祭Ⅱ（オー

ケストラジャパンや教育漫才師「オシエルズ」が来校予定）を

開催します。また，県民週間の最終日（11月13日（土））は10

名の講師をお招きして枕中未来塾（進路講演会）を開催します。

期間中にぜひ枕崎中にお越しください。

入賞おめでとう

の主な行事

20日(水) 地区中体連新人大会（２日目）
25日(月) 地域が育む「かごしまの教育」県民週間（～13日）
29日(金) 文化祭リハーサル

の主な行事

２日(火) 文化祭Ⅰ（舞台・展示発表），弁当の日
３日(水) 祝日（文化の日）
４日(木) 文化祭Ⅱ（オーケストラジャパン及び教育漫才師

「オシエルズ」来校予定）
８日(月) 実力テスト（３年生）
９日(火) 実力テスト（３年生）
11日(木) 薬物乱用防止教室（１，２年生）
12日(金) 薬物乱用防止教室（３年生）
13日(土) 枕中未来塾（進路講演会）
15日(月) ランニングタイム取組（～12月11日まで）
16日(火) ３年生 授業参観及び学年・学級ＰＴＡ
17日(水) 期末テスト７日前 部活動停止期間
20日(土) 青少年育成の日
21日(日) 家庭の日

ＳＣ(スクールカウンセラー)
10月・11月の来校予定日
10/21 (木) 14:00～17:00
11/９ (火) ９:30～12:30
11/30 (火) 14:00～17:00

※担任の先生に事前に予約の相談
をしてください。

○第58回南日本硬筆展
推 薦 揚野瑠菜
推 薦 有田恵里花
推 薦 森心和
推 薦 濵村美優
優秀賞 桑原るる
優秀賞 田中楓夏
優秀賞 大田梨織
優秀賞 田中優衣
銀 賞 立石そら

○第32回KKB
硬筆コンクール

金 賞 大田梨織
銀 賞 揚野瑠菜

銀 賞 桑原るる

銀 賞 森心和

銅 賞 濵村美優

○令和３年度
枕崎市理科作品審査会結果
研究記録の部
特選 岩下悠愛 入選 水流野々果
入選 立石そら 入選 近森絃
入選 今釜瑛飛 入選 小門綾佳
入選 瀨﨑稜空
標本の部
特選 新留 綾華

○令和３年度 南薩地区駅伝大会

女子 優勝 男子11位 ※ 女子チーム県大会出場

○第64回県児童生徒作文コンクール
枕崎市審査会結果
地区特選 原口凱斗
地区特選 下津亜由美
入 選 鮫島杏佳
入 選 川添百花
入 選 瀨﨑稜空
入 選 揚野美優




